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Pesquisa da Co

Pesquisa Distrital por Amostras de Domi-
cilio (Pdad) , divulgada pela Codeplan esta

semana, comprova que a renda familiardo ~ Populacao

guaraense caiu de R$ 7.918 em 2013 para
R$ 7.311 em 2015. Outro dado importante
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avenida
inteira para
as criancas

Neste domingo, 25 de outubro,
a avenida central do Guard I
serd mais uma vez interditada ao
transito de veiculos para receber
o evento Guara na Rua - Rota
156. Uma j4 tradicional ocupa-
¢ao de drea publica do Guara
que tem inspirado outras cida-
des e outros eventos por todo o
Distrito Federal. Neste edi¢ao,
as criangas serdo priorizadas,
com atra¢des educativas, cultu-
rais e ludicas (P4gina 13).

GRANDE
CONDOMNIO

A Camara Legislativa deve apro-
var na préxima semana o pacote

do governo que prevé novas
fontes de recursos para cobrir

o rombo deixado pelo governo
anterior e garantir o salrio dos
servidores. Entre as propostas,
estd a venda do terreno ao lado
do ParkShooping, entre a Epia
e o Parque do Guard, onde serd
erguido um condominio de alto
padrao (Pégina 3).

é que quase 90% dos moradores tem veicu-
lo préprio e com ele prefere ir ao trabalho. g

estimada da cidade é de 132 mil
habitantes (Detalhes nas paginas 2, 4 e 5). | '

Politica

PSDB DF
estuda se
vai aliar a

Rollemberg

O Diretério Regional do PSDB
analisa a conveniéncia de se
aliar ou ser oposi¢ao ao Gover-
no Rollemberg. As discussoes
comecaram esta semana e tudo
vai depender do rumos das
acoes que estdo sendo tomadas
para estancar a crise no Distrito
Federal.

Novo presidente do partido

no DF, deputado Izalci Lucas,
quer estimular novas filiagoes
(Pagina 7).

Compradores
da Cidade

do Servidor
ganham acao
na Justica

Terracap tera que abater o que
foi pago no saldo devedor, sem
corre¢do monetdria. E recome-
¢ar o prazo para construgao, que
é de 70 meses.

Venda dos terrenos foi suspensa
quando caiu o Plano Diretor

do Local (PDL), considerado
inconstitucional pela Justica. Re-
comego das licitacdes somente
ap6s a aprovagao da Lei de Uso
e Ocupacio do Solo (Luos).
(Pagina 9).
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Reforma do hospital

Comega em novembro a reforma do Hospital
Regional do Guard (HRGu). A Secretaria

de Satide ainda nio deu detalhes da reforma,
mas garantiu que vai acontecer. A decisio veio
depois de uma visita surpresa do secretério de
Saude, Fabio Gondin, ao hospital.

A preocupagio agora é preparar os postos de
saude para o remanejamento dos atendimentos
até que a obra fique pronta.

A obra deve incluir também a ampliacdo dos
servigos, porque o Hospital do Guard nao
passa de um postao de satide, apenas para os
primeiros atendimentos.

Blitz

O Detran est4 fechando o cerco aos veiculos
sem o licenciamento de 2013. As blitze no
Guara tem acontecido na via central do Guara
II nos horarios mais inesperados, e em frente
ao Teatro de Arena, no Cave, nos horarios de
pico.

Jantar do PTN

O Partido Trabalhista Nacional, presidido no
DF pelo deputado distrital guaraense Rodrigo
Delmasso, promove no proximo dia 29, quinta-
feira, jantar de confraternizagio e de filiacdo,
no Clube da Satide (atras da Caesb).

Quem quiser participar, basta ir 14, a partir das
20h, e pagar a taxa de adesao.

Coleta de lixo

Moradores do Guara estio reclamando muito
do servigo de coleta de lixo na cidade, que,
segundo eles, nao é bem feito, inconstante,
além de perturbar em horérios impréprios.
Em algumas quadras, chega a acontecer até 2h
da manha.

Imaginem o ronco do motor de uma caminhao
e o barulho dos garis jogando containers, bem
no meio do sono...

Compensacoes

Repito o que venho pregando hd muito
tempo: nao adianta lutar contra a venda da
Area 28A, a0 lado do ParkShopping. E uma
decisio de governo e serd aprovada pela Ca-
mara Legislativa.

O que as liderangas guaraenses deve-
riam fazer é lutar pela compensacao, seja
com investimentos no préprio Parque do
Guard, ou na drea de saude por exemplo,
com a constru¢ao de um hospital de verda-
de.

O resto é perda de tempo.

[=] 1% =]
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Marcao

Como vai assumir a
Secretaria de Mobilidade,

a que cuida do transporte
coletivo, o guaraense Marcos
Dantas, que até entao era o
responsével pela Secretaria
de Relagoes Institucionais
do Governo Rollemberg,
licenciou-se da presidéncia
regional do Partido Popular
Socialista (PPS).

Em seu lugar assume outro
guaraense, Antonio Fucio de
Mendonga Neto, irmao do
ex-administrador do Guard
por duas vezes, Divino

Alves.

Anderson CX

Continua internado na

Uti do Hospital Santa
Licia o ex-assessor da
Administragao Regional do
Guara, Anderson Martins
Miranda, que foi candidato
a deputado distrital nas
elei¢des de 2014 com o
nome de Anderson CX.
Ele sofreu infarto no inicio
de outubro e desde entao
seu estado ndo apresentou
melhoras.

Na Selecao
Brasileira

O guaraense Luiz
Marrentinho foi convocado
para a Selegdo Brasileira

que vai participar dos jogos
Sulamericanos, no préximo
més, no Peru. Marrentinho é
considerado uma das maiores
revelagcoes do tackwondo
brasileiro dos ultimos anos.

\

JORNAL-DO-GUARA

Conclusoes importantes
do PDAD do Guara

. A renda média do guaraense caiu em 2015
em relacdio a 2013. Em 2013 era de
R$ 7.918 eem 2015 & de R$ 7.311.

. Mesmo tendo caido, a renda domiciliar
do Guard é considerada média alta - o
equivalente a 9,28 salarios minimos mensais.

. Mas aumentou o aumento de bens

e automéveis. No Guard, 87,5% dos
moradores tém automével préprio — 59%
deles com ano de fabricagdio a partir de
2010.

. A maior parte da populagéo esté
empregada na administracéo piblica
(32,08%) e no comércio (22,38%).

Sobre local de trabalho, 27% tém ocupacédo
na proépria regido e 50%, no Plano Pir;’ro.

. O nimero de moradores por domicilio
caiv de 3,09 para 2,87. Assim, a renda per
capita aumentou de R$ 2.623,13 para R$
2.683,23 - o equivalente a 3,41 salérios
minimos.

. A populagéio oficial do Guaré é 132.685
pessoas.

. A maior parte da populagéo é composta
por mulheres — 52,96% (70.264) e mais
de metade dos moradores (53,15%) tem
entre 25 a 59 anos. Criancas de até 14
anos representam 13,63% da populagéo e
idosos, 20%. Mais de metade (57,21%) se
declararam brancos (75.910) e 40,66%,
pardos (53,952)

Corrego

O coérrego Vicente Pires, que passa ao lado
do Guard, estd sofrendo com assoreamento,
provocado pela ocupagio irregular as suas mar-
gens. A cada periodo de chuvas o leito aumenta.
Nos condominios Bernardo Sayao e Iapi exis-
tem construcdes a dez metros do rio.

Invasoes linha férrea

O Governo Rollemberg mostrou coragem
ao derrubar construcoes em Vicente Pires e de-
pois na orla do Lago Sul. Por que ainda nao der-
rubou o que foi construido nos fundos do Setor
de Oficinas e QE 40, ao lado da linha férrea de
forma irregular, desde o ano passado?

O que, ou quem, estd impedindo?

alcir@jornaldoguara.com

ISSN 2357-8823

Editor: Alcir Alves de Souza (DRT 767/80)
Reportagem: Rafael Souza (DRT 10260/13)

E Endereco: EQ 31/33 Ed. Consei Sala 113/114
= 71065-315  Guara * DF

)
“‘ 6133814181 ’e

Circulacgo

O Jornal do Guari (tiragem comprovada de 8 mil exemplares) ¢ distribuido gratuitamente por todas as bancas de jornais do Guar;
em todos os estabelecimentos comerciais, clubes de servigo, associagdes, entidades; nas agéncias bancdrias, na Administragao Regional; nos
consultérios médicos e odontoldgicos e portarias dos edificios comerciais do Guara. E, ainda, através de mala direta a lideres comunitarios,
empresdrios, autoridades que moram no Guard ou que interessam  cidade; empresas do SIA, Sof Sul e ParkShopping; GDF, Camara
Legislativa, bancada do DF no Congresso Nacional e agéncias de publicidade.

n /iornaldoguara

jornaldoguara.com

B contato@jornaldoguara.com

¢ MiSTO

FSC FSCC012418

.D 6196154181




JORNAL DO GUARA

MEIO AMBIENTE

23 A 29 DE OUTUBRO DE 2015 3

Governo Rollemberg vai vender area ao lado ParkShopping, que sera
transformada em condominio residencial. Projeto esta na Camara Legislativa

epois dos “arranha

céus” e de outras agres-

sdes ao plano urbanisti-
co do Guard incluidas no Plano
Diretor Local (PDL) de 2006, o
governo prepara outra surpresa
para o guaraense. Como parte
do pacote que pretende arreca-
dar cerca de R$ 1,5 bilhdo para
cobrir o déficit do caixa de 2015
e conseguir pagar a folha e os au-
mentos salariais deixados como
heranga pelo Governo Agnelo, o
Governo Rollemberg pretende
vender a drea entre o ParkSho-
pping, as vias Epia, Epgu e o
Parque do Guard. A previsao é
que drea represente cerca de R$
500 milhdes.

A Projeto de Lei Comple-
mentar (PLC) 24/2015, que al-
teraa Lei 1826/1998 da criacao
do parque Ezechias Heringer,
encaminhado pelo GDF para
votagao na Cémara Legislativa
na préxima semana, ressuscita a
ocupagio da drea a ser ocupada
por condominios habitacionais
semelhantes aos que foram er-
guidos no SOF Sul, na Regido
Administrativa do Guara.

Projeto semelhante ja havia
sido apresentado pelo governo
em 2001 com o nome de “Park
Sul”, que foi contestado pelo Mi-
nistério Publico do DF e Terri-
térios e suspenso pela Justica.

O artigo 109, paragrafo 2° da
minuta da revisao apresentada

R$ 500
milhoes

quantia que o GDF espera

arrecadar com a venda dos
lotes na 4rea 28-A

pelo GDF delimita a drea e in-
forma que “serd admitido o uso
comercial e habitacional, fican-
do estabelecido o coeficiente de
aproveitamento mdximo igual
a 2 (dois) e altura maxima das
edificagdes de 26 metros”.

Disputa

A cobiga pelo terreno é anti-
ga. Antes, os governos petistas
de Cristovam Buarque e depois
de Agnelo Queiroz tentaram
fazer a mesma coisa, mas es-
barraram em ac¢des do Ministé-
rio Publico. Tudo comegou no
Governo Cristovam, quando a
drea foi repassada a um amigo
do ex-presidente Lula, dono de
uma grande empresa de infor-
matica, para a instalagdo de uma
franquia do parque aqudtico
americano Wet'n Wild. Como
o0 projeto nio foi implantado no
governo petista, a Terracap en-
trou na justiga no governo Joa-
quim Roriz e conseguiu reaver a
drea. Mas o empresdrio nao de-
sistiu e também recorreu a Jus-
tica pedindo a posse do terreno.

O projeto prevé a construgéio de 17 edificios residenciais e

J

vatro comerciais ao lado do

ParkShopping. Mas, empresario amigo do ex-presidente Lula continua reivindicando a
drea e mantém uma casa de madeira no lotal para tenfar garantir a posse

O assunto voltou com forca
no Governo Agnelo, sob pres-
sdo novamente do ex-presidente
Lula, que gostaria de atender ao
amigo e financiador do PT. Nos
quatro anos de governo, foram
varias tentativas de separar a
drea e deixéd-la em condicdes de
venda a iniciativa privada. En-
quanto isso, o empresdrio amigo
manteve uma casa de madeira
dentro da drea, garantida por
uma liminar, que garantia a ele o
direito da ocupagao. Mas os pla-
nos nao vingaram novamente.

Ampliagdo do Parque

Para facilitar e amaciar o

coragdo e a razao dos deputa-
dos distritais e das liderancas
comunitdrias do Guard, o go-
verno incluiu no projeto a am-
pliagao do poligonal do Parque
Ezechias Heringer. O relator do
projeto na Camara Legislativa
é o deputado distrital Rodrigo
Delmasso (PTN), que preside a
Comissao de Desenvolvimento
Econdmico Sustentivel, Cién-
cia, Tecnologia, Meio Ambien-
te e Turismo (CDESCTMAT),
morador do Guard, que promo-
veu duas audiéncias publicas
com moradores da cidade para
discutir o assunto. Embora te-
nha ouvido resisténcia a apro-

vagio do projeto, Delmasso
sabe que a decisao do governo
é irreversivel, até para atender
aos anseios de outro grupo,
o dos servidores publicos em
busca dos aumentos salariais
prometidos.

Para atenuar a resisténcia
dos guaraenses e as criticas
dos ambientalistas, o governo
promete desocupar definitiva-
mente o Parque, retirando de
14 os 73 chacareiros, enquanto
implanta o projeto de recupe-
ragao das dreas degradadas e a
parte recreativa para dar condi-
¢des de uso aos moradores do
Guara.
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Pesquisa mostra perfil da populacao |/|]|

Dados da Codeplan mostra

que Guara cresceu pouco 1 32.685

desde 2013, mas renda da ® i o ®
populagdo caiu pela primeira vez ﬂ

ma pesquisa da Codeplan, feita periodicamen-
te em cada Regido Administrativa do DF, apon-

ta poucas mudangas no Guard nos ultimos dois
anos. A Pesquisa Distrital por Amostra de Domicilios, ou
PDAD, realizada pela Companhia do Desenvolvimento do
Planalto Central, aponta que a cidade tem hoje 132.685
mulheres homens

habitantes, distribuidos em 46.267 residéncias, um cresci-

mento anual de apenas 5,19%, considerado natural. A falta
de lancamentos de novos prédios e o desaquecimento do
mercado imobilidrio sdo os fatores para o pequeno cresci-
mento da cidada.

9,28

SALARIOS

Renda caiu \
Os dados divulgados na Administragio do Guard nes- MINIMOS
ta quarta-feira diferem muito pouco dos apresentados em /\
2013. As mulheres sao maioria na cidade, e entre os cida-
daos com mais de 25 anos, mais de 38% possuem diploma Crescimento anual Renda média Populagéo com Crescimento anual
de curso superior. A cidade ainda é considerada de clame da cidade domiciliar mensal ensino superior da cidade
média alta, com renda familiar mensal de 9,28 salarios mi-
nimos, mas ao traduzir isto em reais, pela primeira vez deste
2011, a renda do guaraense caiu. Se em 2011 cada familia
recebia por més em média R$ 7.738,49, em 2015 o valor é
de R$ 7.311,79. Se for considerada a inflagdo no periodo, o
poder de compra do guaraense caiu abruptamente no in-

tervalo entre as pesquisas. l 6,47%

APOSENTADOS

A maioria da populagio exerce alguma atividade remu- : 9 0

. . O :
nerada. Dos que tem mais de dez anos de idade, 21,64% da populacdo do Guard tem acesso

reczlzem Izor dtrabalhar, 1;,35;6 ape}r)la.s es;cludam e ap.enas1 _ ESTUDANTES & infernet, entre os jovens este
3,86% estao desempregados, bem abaixo da taxa naciona perc entual & de 93,31%

de desemprego que no ultimo trimestre foi de 8,3%. Mais

de 31% sao funciondrios publicos.
‘ 3’86% DESEMPREGADOS

Preferéncia pelos carros
Um dado que impressiona é que entre aqueles com cur-

so superior, mais de 63% trabalham no Plano Piloto e se e tara A
deslocam diariamente. Destes, pelo 81,85% vao ao trabalho HEEEE ‘
de carro. No geral, 62,55% da populagio usam o carro dia- W [0

riamente para trabalhar, sendo que mais de 87% possuem
veiculo préprio. O dado surpreende porque, mesmo sendo
uma cidade bem abastecida pelo transporte publico, com-
parada as outras cidades do DF, e geograficamente bem 62 ’55%
localizada, apenas 0,6% da populagao utilizam a bicicleta
como meio de transporte. A falta de cliclovias apropriadas,
ciclofaixas, e equipamentos como paraciclos e bicicletdrios Como o guaraense chega ao trabalho
é apontado pelos usuédrios como fatores que impedem o

31%

uso corriqueiro da bicicleta, que acaba s6 saindo de casa
para o lazer. ] L Lo .
dos imovéis s&o préprios e quitados
Infraestrutura
A boa noticia é que a pesquisa mostrou que a cidade
tem infraestrutura completa, com ilumina¢ao publica, es-

l y36%
goto, abastecimento de dgua e asfalto. O unico local onde

falta captagao de dguas pluviais sao nos lotes que ainda nao

. . Para ver a Pesquisa Distrital por
foram regularizados, principalmente nos Setores de Man- 4 5 ’25% 50 ’69% Amostragem dc(!; Domicilio 20p] 5

soes Guard Park, Bernardo Sayao e IAPL completa do Guaré e de outras

dos imovéis sé&o alugados

Os guaraenses também nao precisam sair da cidade para cidades do DF, acesse a f)CIgInG
comprar nada ou obter quase nenhum servico, pelo menos das residéncias das residéncias e|e’rron|c|a daFCodep an
90,58% da populagio consome o que precisa aqui mesmo. 5do casas sdo apartamentos (codeplan.df.gov.br).
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Executiva do PSDB-DF avalia apoio ao governo

Diretorio quer encontro com governador Rodrigo Rollemberg e
maior aproximagao com as bases. Partido também planeja festa para inaugurar nova sede

nova Executiva Re-
gional do PSDB do
istrito Federal deci-

diu, em reunidao realizada na
segunda-feira (19 de outubro),
solicitar um encontro com o
governador Rodrigo Rollem-
berg para reavaliar se o partido
manterd 0 apoio ao governo.
No segundo turno das eleigoes
de 2014, 0o PSDB apoiou a can-
didatura vitoriosa ao GDF, e
no inicio deste ano o governa-
dor fechou um acordo politico
com a antiga executiva provi-
soria do PSDB.

Em nota divulgada apés a
reunido, o PSDB-DF explica “a
preocupacio com os rumos da
administracao local, onde im-
pera a falta de didlogo, o que,
por consequéncia, favorece o
surgimento de greves nos mais
diferentes setores da adminis-

tragao publica, contribuindo
sobremaneira para o agrava-
mento ainda mais rapido da
crise que castiga toda a socie-
dade brasiliense”. O documen-
to ainda relata que a populagao
estd sendo punida com as pa-
ralisacdes de servigos publicos
essenciais como saude, edu-
cacdo, seguranga e transporte
coletivo.

PSDB nas cidade

A reuniio teve, também,
como pauta o projeto PSDB
nas Cidades, que deu inicio no
dia 8 de outubro, na regiao do
Nucleo Bandeirante. Desde en-
tao, passou por Planaltina, So-
bradinho II, Ceildndia e Jardim
Botanico. O préximo destino
serd Samambaia, no dia 22 de
outubro.

O objetivo ¢ intensificar o

projeto, que além de ouvir os
moradores, abre espago tam-
bém para “as categorias profis-
sionais e segmentos especificos
da sociedade, como entidades
empresariais, religiosas e sin-
dicais”. Desta forma, o PSDB-
-DF espera em breve fazer um
raio-X das demandas de todas
as regides do Distrito Federal.

Casa nova

A Executiva Regional pla-
neja um evento de inauguragao
oficial do da nova sede do PS-
DB-DF, que agora fica no Edi-
ficio Eldorado, do Setor de Di-
versoes Sul (Conic). Durante a
reunido, foi proposta a criagao
de um grupo regional, junta-
mente com a Dire¢ao Nacional
do partido, para organizar a
abertura oficial, prevista para o
dia 18 de novembro.

O deputado guaraense Izalci Lucas quer levar o partido a todas as
regides do DF e estimular novas filiagdes

Porao do
Rock no Guara

A segunda Seletiva ao vivo do Porao do
Rock 2018 sera realizada neste sébado (24 de
outubro), a partir das 19h, no Liverpool Bar
(QE 40, Guaré II). A seletiva do Guara vai re-
unir 12 bandas de rock pesado (heavy metal,
hard rock, hardcore, punk rock e vertentes)
na disputa por trés vagas no festival. Sao elas:
Beer and Mess, Degola, Dependéncia Pulmo-
nar, Ingrena HC, Kankra, Kill for Free, Mae
Hostil, Os Corruptos, Perpetual Legacy, Peso
Morto, Primal Wrath e Regicidio. Entrada a

R$ 10 (prego unico).

Multa Parcelada

O Governador Rodrigo Rollemberg
sanciona lei que permite parcelar multa
de transito em até 12 vezes sem juros. Os
motoristas poderao pagar os débitos com
cartao de crédito. A nova medida sé deve
comegar a valer em 2016.

Prevenir ¢ melhor
que remediar

A meteorologia ji estd prevendo chu-
vas com ventos fortes e com proximidade
de granizo para os préximos dias. E impor-
tante que o Governo do Distrito Federal se
antecipe acelerando as operagdes tapa-bu-
racos, a desobstrugao de bueiros e as podas
de arvores em todas as cidades. A comuni-
dade também pode colaborar nio jogando
lixo nas ruas e indicando as dreas de riscos.

-
Agua que da aVida

A Academia Agua Vida montou uma
super equipe que ji estid desenvolvendo
um programa de atividades para gestantes
e pds parto. Foi criada até uma aula chama-
da "Ginastante", que é uma gindstica loca-
lizada que prepara as mamaes para as alte-
ragoes orginicas provenientes da gravidez.

Conducdo ilegal
b4 g

Um acidente entre
uma moto e um carro,
no ultimo dia 20 de ou-
tubro, em frente ao Edi-
ficio Consei (Guara 2),
acende um alerta para as
autoridades de seguranca
publica da cidade. Jovens
estio conduzindo veicu-
los sem autorizagiao dos
pais e sem documenta-
¢ao que o habilite a conduzir moto ou carro. O condutor da moto, respon-
savel pelo acidente nas proximidades do Consei, fugiu do local exatamente
por ndo ter o documento. Policiais disseram que este tipo de ocorréncia
acontece muito no Guara.

Lixo na rua agora
vai dar multa de verdade!

O Governo do Distrito Federal promete jogar duro agora com quem
joga lixo na rua. A ideia é espalhar inspetores por todo o Distrito Federal
para multar imediatamente as pessoas que forem flagradas. A notificagao
serd parecida com a multa de transito. O cidadio serd abordado por um fis-
cal, terd que apresentar a carteira de identidade e logo em seguida recebe a
notificagao no valor inicial de R$ 46. O GDF vai apertar inicialmente o cer-
co em grandes eventos e também nos arredores de quiosques e restaurantes.
SUPER APOIADO!!
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Organizacoes PaulOOctavio
conquistam dois Top of Mind

Vitorias vieram nas categorias Construtora e Shopping Center.

noite do dia 15 coroou as
Organizagdes PaulOOc-
avio como um dos gru-

pos empresariais mais presentes
navida dos brasilienses. Duas em-
presas, o Taguatinga Shopping e
a Construtora PaulOOctavio, re-
ceberam o troféu Top of Mind de
2012, pesquisa organizada pelo
Jornal de Brasilia, em uma festa
marcada pelo luxo e pela presenca
de autoridades e politicos.

| A Sabedorla da Indla M le’*L |
e sua Aplitacdo na Psique Hur_n.ana, ,//’

Os troféus ampliam a galeria
de conquistas das Organizagoes
PaulOOctavio. Desde 1998, a
PaulOOctavio Investimentos
Imobilidrios é a construtora mais
lembrada do DF, feito que voltou
a repetir este ano. J4 o Taguatin-
ga Shopping foi, pela nona vez, o
mais citado pelos consumidores
entrevistados na pesquisa.

Pelo Taguatinga Shopping
receberam o prémio a superin-

-« APsique Atualte 0 Conhecnmento Oriental .
* Recuperando a Dignidade, 0 Dlscernlmento

e-0 Autojuizo

-« AExpressividade: chave para nao calrmos

no Deserto Emocnonal &

C)"s Tesb'ur‘t:jslda: .
Cultura Orientals

« Observar o Observador e nao cair§
em suas-Armadilhas e Enganos

« (6mo Superar as Emocoes -

relacionadas as Cnses
-aos Conflitos e Medo$:

-+ 0 Sagrado e Purificador rio Ganges ¥

* » A Sabedoria do Sankhya,
dos Tatwas e dos Gunas

-

Os Ensmamentos dos
“Deuses Shiva e Shakti -

-« Shiva‘e Shakti; duas forcasi mseparavels )

que sustentam o mundo

*

+ O final do Kali Yuga € a lei do'Karia"
« Mantras e Pranavas, 6 som universal'- -
» Shiva- Mahakala ea Dan(;a que Constrm e Destrol

tendente Eliza Ferreira e André
Octavio Kubitschek Pereira. Ja o
troféu da construtora foi entregue
a Paulo Octavio. A festa organiza-
da pelo Jornal de Brasilia premiou
ainda outras marcas de diversos
segmentos.

Duplamente feliz com a vi-
toria, Paulo Octavio, disse que a
conquista é motivo de alegria e
fruto de muito trabalho. “Ser si-
nonimo de construtora e de sho-

(/A«//

TURMAS ABERTAS

SABEDORIA ORIENTAL E AUTOCONHECIMENTO

GUARA (FEIRA, CAVE)

ANTROPOLOGIA

INFORMACGOES:
8188-2080 (VIVO)
9211-9191 (CLARO)

MEDITACAO
COSMOLOGIA
PSICOLOGIA

SEGUNDAS/QUARTAS As 20 H
TERCAS/QUINTAS AS 20H

SABADOS AS 16H

R$ 120,00 / MES

MEDITACAO.DF@GMAIL.COM

3

pping center é, para nos, o reco-
nhecimento do trabalho de toda

nossa estrutura, desde nossos
diretores, superintendentes e ge-
rentes até os nossos funciondrios
e colaboradores. Para todos nds, a
filosofia é de atender bem o con-
sumidor e realizar um trabalho de
exceléncia em servir ao publico.
E isso vale em todas as empresas
que compdem a nossa organiza-

¢a0”, definiu.

Organizagdo
100% brasiliense

Com 40 anos de atividades
em Brasilia, as Organizagdes Pau-
10Octavio tém mais de 2 milhdes
de m* construidos, geram S mil
empregos diretos e efetivos e es-
tio presentes nos segmentos da
construgao civil, imobilidrio, sho-
pping center, hotelaria, conces-
siondrias de automoveis, radiodi-
fusao, televisao e seguro.

Fazem parte das Organiza-
¢oes PaulOOctavio o Iguatemi
Brasilia, o Terraco Shopping, o
Taguatinga Shopping, o Brasilia
Shopping e o0 JK Shopping. O bra-

Paulo Octévio recebeu
a premiagdo do diretor
comercial do Jornal
de Brasilia, Renato
Matsunagaa.

A direita, seu filho recebe
outra premiagdio

¢o hoteleiro é administrado
pela Rede Plaza Brasilia, que con-
trola o histérico Brasilia Palace,
o Kubistchek Plaza, o Manhattan
Plaza e o St. Paul Plaza. O Royal
Tulip Brasilia Alvorada é outro
empreendimento hoteleiro do
grupo. A empresa possui ainda a
Bali Automéveis (concessionaria
Fiat recordista brasileira em ven-
das), a Terrago Corretora de Se-
guros, a TV Brasilia e as radios JK
FM, Mix FM, Bandeirantes AM e
Globo AM.

Investimento em educacdio

Desde a década de 1990, as
Organizagoes PaulOOctavio sao
pioneiras no investimento em
educagdo. A construtora do grupo
foi a primeira do pais a alfabetizar
operdrios nos canteiros de obras,
com mais de 2 mil deles apren-
dendo as primeiras letras gragas
a iniciativa. Também de forma
inovadora, as Organizagdes Pau-
100Octavio diplomaram mais de
150 operdrios que concluiram o
curso de Inicia¢do a Informética,
ministrado nos canteiros de obras.
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Quem cercou, vai ter gue pagar

Governo vai mapear as area ocupadas nos becos, nas laterais e
frente dos lotes do Guara e cobrar dos moradores e comerciantes

ma das alternativas do Governo
Rollemberg para cobrir o rom-
bo de R$ 6 bilhoes e garantir os
aumentos dos saldrios dos servidores é a
venda de terrenos publicos e a cobranca
pela ocupacio de dreas publicas. A medi-
da atinge em cheio o morador do Guara,
uma das regides do Distrito Federal onde
a situacio mais acontece. Quase todos os
becos e laterais de lotes de esquinas fo-
ram privatizadas por moradores e trans-
formadas em extensao de residéncias ou
em lojas comerciais.
A proposta do governo é cobrar uma
determinada taxa anual pela drea ocupa-

da irregularmente até entdo, que seria
incluida no carné do IPTU. Antes, seria
feito um completo recadastramento de
todas as dreas ocupadas nas cidades do
Distrito Federal, para que seja estipulado
o valor a ser cobrado de cada morador.
Chamado de Plano de Ocupagao de
Areas Publicas Contiguas as Unidades
Imobilidrias Residenciais Unifamiliares
(Pluni), esta sendo concluido na Secre-
taria de Gestao do Territério e Habita-
cao (Segeth), para ser transformada em
Projeto de Lei a ser enviado a Camara
Legislativa nos préximos dias, porque
imposto e taxa somente podem cobra-

dos no ano posterior a sua aprovagao.

Uma das cidade mais impactadas
pela medida serd a do Guard, onde a qua-
se totalidade dos becos e laterais de lotes
de esquina foram ocupados pelos mora-
dores.

O recadastramento para efeito de
definicdo de valores da taxa vai con-
siderar ndo apenas o cercamento da
drea verde, mas também a sua forma de
ocupagio. Se, por exemplo, o morador
apenas cercou pagard menos do que
aquele que construiu na drea. Se estd
utilizando como comércio, a taxa serd
maior ainda.

Quem instalou comércio em érea pUblica teré

que pagar ao governo

Reforco de rede e Interbairros

Novo ramal de energia ja prevé a construcao da Interbairros e do Centro Metropolitano

construgao de uma rede
auxiliar de transmissao
e energia entre Samam-
baia e a Estagdo de Furnas no SIA
pode ser a senha para o inicio da
construcao da via Interbairros
e do Centro Metropolitano do
Guard. A nova rede, que estd sen-
do instalada entre 0 Guard I e o
Guard II, ja é adaptada ao traga-
do da futura via e do complexo
de edificios misto de comércio e
residéncias.

A nova rede é toda aterrada
porque o projeto da Interbair-
ros prevé a utilizacao de toda a
drea entre o Guard I e o Il paraa
constru¢do de prédios mistos de
comércio e residéncia, o Centro
Metropolitano do Guard. A obra
da nova rede serd concluida em
fevereiro de 2016.

A nova linha tem capacidade
de 25% da rede atual de Furnas
que passa ao lado, e por en-
quanto é apenas refor¢o ao for-
necimento de energia , mas, de
acordo com o engenheiro Altair
Martins Junior, do consércio Sao
Bartolomeu, que venceu o leilao
da Agéncia Nacional de Energia
Elétrica (Aneel) para executar a
obra, a inten¢do do governo do
Distrito Federal é aterrar o res-
tante no préximo ano. “Depois

de pronta, esse aterramento terd
que passar pelo menos um ano
em teste para a completa desati-
vag¢do da antiga rede”, explica. Ou
seja, a drea estard completamente
desocupada em 2017, quando o
governo pretende comegar a im-
plantagio da Interbairros.

Reforco de caixa

A constru¢io da via Inter-
bairros era uma das bandeiras de
campanha do entao candidato a
governador Rodrigo Rollem-
berg. Seria a primeira obra de
impacto do novo governo, mas a
crise provocada pelo rombo do
caixa publico adiou os planos.
Mas o projeto voltou a ser prio-
ridade porque seria uma opor-
tunidade do governo reforgar o
caixa com a venda dos terrenos
do Centro Metropolitano, mes-
mo que isso venha a acontecer
no final do atual governo. De
acordo com um assessor palacia-
no ouvido pelo Jornal do Gua-
rd, o governador Rollemberg ja
estd preocupado em nao deixar
rombo semelhante ao deixado
pelo Governo Agnelo ao seu su-
cessor, ou a ele mesmo caso se
candidate e venga, as préximas
elei¢oes.

O projeto da Interbairros e

Nova rede jé estd sendo adaptada para receber a nova via e o
Centro Metropolitano

do Centro Metropolitano do
Guaré foi desenvolvido no Go-
verno Cristovam Buarque, em
1997, e prevé a ocupagio da
faixa entre o Guard I e o IT com
moradias, comércio, escolas e
6rgaos publicos. Mesmo tendo
sido colocado como prioridade
na maioria nos governos sub-
sequentes — com exce¢do do
Governo Agnelo - o projeto foi
sendo adiado por causa do alto
custo do aterramento da rede de
alta tensao e dos entraves buro-
craticos da concessdo da licenca
ambiental para a construgio da
Interbairros dentro do Parque
do Guara.

A constru¢io da Interbair-
ros e a implantagio do Centro
Metropolitana era a principal
prioridade do Governo Arruda
e seriam implantados no seu se-
gundo ano de governo, confor-
me anunciou na época o préprio
governador e seu entdo secretd-
rio de Obras, Marcio Machado.
Mas, atolado em dentuncias de
corrupgao, por conta da delagao
do ex-delegado de policia e seu
caixa de campanha Durval Bar-
bosa, Arruda foi for¢ado a dei-
Xar o governo com pouco mais
de um ano no poder, o que tam-
bém paralisou o projeto.
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Casamento no Guara

Novo cartorio cria sala especial para cerimonia. Cidade nao tinha esse servico

partir de outubro, o guaraense nao
precisa mais procurar cartdrios em
utras regides para casar-se. E ain-
da pode convidar parentes e amigos para
a cerimonia civil, porque o novo cartério
de registros do Guara, aberto no inicio de
outubro, além de oferecer o servigo, ainda
criou uma sala especial para os convidados
acompanharem a cerimonia.
Antes, o cartdrio que atendia ao Guars,
a filial do 1° Oficio do Nucleo Bandeirante,
ndo fazia casamentos, que eram caminha-
dos & matriz. “A nossa preocupacio nio foi
apenas criar o servigo, mas também ofere-
cer conforto aos convidados dos noivos”,
explica o titular do novo cartério, Emival
Moreira de Araujo, sobre o espago para a
realizagdo das cerimonias.
As cerimonias sao realizadas as quartas
e sextas-feiras, as 9h30, no limite miximo
de sete casamentos por dia. A “papelada’,
depois do pedido apresentado ao carto-
rio, tramita entre 30 a 40 dias, nos érgaos
da Justica até ser autorizada ao cartdrio.
“Portanto, quem pretende se casar preci-
sa observar antes esse prazo’, aconselha
Emival.

Outros servicos

Além dos casamentos civeis, o Cartdrio
do 50 Oficio do Guara oferece outros servi-
¢os que nao eram disponibilizados na cida-
de, como o registro de atas de condominio,
criagao de associagoes, clubes, igrejas, par-

Auditério oferece espaco para os convidados dos noivos

tidos politicos e outras institui¢es, regis-
tro de atas, testamento, notificacdes extra
judiciais, registro de nascimentos e obitos.

Para facilitar e agilizar o atendimento, o
cartdrio criou se¢des especificas para cada
tipo de servico, em instalagdes confortaveis
no amplo prédio em frente ao Supermerca-
do Pio de Agticar, na QI 2 do Guard L.

O novo cartdrio, que substitui a filial do

COM A THAIS

VOCE FECHA NEGOCIO!

Ha mais de 30 anos no mercado,
a Thais Imobilidaria é a mais lembrada

pelos brasilienses!

Para venda ou aluguel, conte com a gente.
Os anuncios sao gratuitos!

hais

IMOBILIARIA

1e. 3031-2225

1o Oficio de Registros e Notas do Nucleo
Bandeirante, que funcionava na QI 11, ofe-
rece um mix completo de servigos carto-
rais. A maior parte desses servicos somente
era oferecida pelo cartério do Nucleo Ban-
deirante. A localiza¢io também melhorou
bastante em restante a filial, porque o aces-
so é mais ficil e o estacionamento bem
mais amplo.

-
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Administracdo Regional do Guard

Administrador:

Renato Santana (interino)
Centro Administrativo
Vivencial e Esportivo (CAVE)
Fone: 3383.7200

Diretora:

Maria Carlos Moreira
QE 12 Area Especial
Fone: 3568-7867

Diretor:

Afranio de Sousa Barros
QE 38 AED

Fone: 3901-6648

Gentro te Refergncia em
Assisténcia Social (CRAS)
Coordenadora:

Lucélia Aguiar Nogueira
EQ 15/26 AE

Fone: 3568-4059

CAESB - Escritdrio Regional

QE 13 conj. D/E 2° andar
Fone: 115

Administracdo do Parque to Guard
Parque do Guard - em frente a QE 19
Fone: 3382.7176

4° Delegacia de Policia

Delegado: Rodrigo Larizzatti
EQ 15/26 (Centro Comunal)
Fone: 3207.6572

4° Batalhdo de Policia Militar
Ten. Cel. André Luiz Borges
AE10BI. A

Fone: 3910-1614

Gorpo de Bombeiros

Major Fabiana Santos de Oliveira
QE 2 - Guard | - 3901-8368
Agéncia do Trabalhador

Gerente: Daniel Felipe Faria de Castro
Administragdo Regional do Guard
Fone: 3255.3872

Guara - QE 07, Bloco C

Salas 102 a 108 e 116
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Justica manda Terracap tevolver agio e IlI‘BSlﬂI}ﬁBS

Empresa vendeu quase 100 lotes, mas ndo pode
entregar porque PDL do Guara foi suspenso.
Valor pago sera abatido do saldo devedor

m 2010 e 2011, a Terracap vendeu,
Eatravés de leilao, 89 lotes residenciais

e comerciais nas quadras 48 a 52 do
Guarj, na drea conhecida como Cidade do
Servidor, entre as QEs 38, 42, 44 e IAP],
mas, passados quatro anos, os compradores
nao tem direito a posse do que compraram.
A intengdo da empresa era vender cerca de
1.300 lotes dos 1.700 previstos — 480 foram
destinadas as cooperativas habitacionais -,
mas, em 2011, a Justica suspendeu o Plano
Diretor do Guara (PDL), o que inviabilizou
a continuacio do leilao.

Mesmo sem ter direito a posse, os com-
pradores continuaram pagando as presta-
¢oes dos lotes a Terracap, até que a empre-
sa resolveu suspender a cobranca em 2013
enquanto aguardaria a aprovagao da Lei de
Uso e Ocupagio do Solo (Luos), que iria
substituir o PDL. Mas, a suspensao tem-
poréria nao suspendeu a corregao do saldo
devedor, que voltaria a ser corrigido quando
fosse autorizada a cobrancga. Nio seria inter-
rompido também o prazo de 70 meses para
que os compradores concluissem suas cons-
trucoes e obtivessem o “Habite-se” e nio foi

DadToO

suspensa também a cobranga do IPTU.

Acdo na Justica

Insatisfeitos, compradores passaram a
recorrer a Justiga contra as regras impostas
pela Terracap, até que obtiveram a primei-
ra vitéria em maio deste ano. Cerca de 40
compradores foram beneficiados com a de-
cisao da 72 Vara da Fazenda Publica, que
determinou a suspensio dos pagamentos,
e que todas as parcelas pagas seja deduzi-
das do saldo devedor como “pagamento a
vista” e ainda determinou que o prazo de
construgao seja contado a partir da entrega
efetiva do lote.

Na priética, a decisao do juiz José Eus-
tdquio de Castro Teixeira, confirmada na
segunda instancia pelo juiz Jansen Fialho
de Almeida, quis dizer o seguinte: quem
arrematou um lote no valor de R$ 200 mil
e pagou R$ 80 mil entre 4gio e prestagdes,
terd abatido este valor do saldo devedor,
que passa a ser de R$ 120 mil, sendo que
a corre¢do monetdria passa a valer também
ap6s a posse do imovel.

Para o advogado Jodo Jacques Montan-
don, autor da agdo em nome dos compra-
dores, a decisio da Justiga era esperada,
“porque a maioria dos compradores com-
prou o imével na esperanga de ter a casa
propria e ainda estava sendo penalizadoa-
com a corregio monetdria e o prazo de
construgao”. O advogado argumentou na
a¢do que a Terracap ndo previu no contrato
de compra e venda a possibilidade de “gra-
vame judicial’, ou seja, possiveis interferén-
cias judiciais que impedissem a entrega dos
imoveis vendidos.

O advogado critica também a decisdo da
Terracap de suspender a cobranga até a apro-
vagao da Luos, mas sem suspender a correao
do saldo devedor. “O comprador nio esta re-
cebendo beneficio algum, porque o saldo de

LANTERNAGEM
PINTURA EM ESTUFA
E MECANICA EM GERAL

financiamento ¢é corrigido pelo IGPM todo
més. No fim, vai ficar pior”, afirma.

O escritério do advogado prepara para
acionar a Justi¢a pedindo a suspensio do
IPTU cobrado nesse periodo e a devolugao
do valor pago aos compradores.

Outros podem ser beneficiados

Como apenas o grupo que recorreu a
Justica foi beneficiado pela a¢do, os outros
compradores terdo que buscar o mesmo ca-
minho. “E melhor entrar com agio coletiva,
porque ¢ mais ficil convencer a Justi¢a’, en-
sina o advogado Joao Jacques Montandon.

Quem tiver interesse, - ou conhece al-
guém que tenha-, em buscar seus direitos,
basta encaminhar endereco para contato@
jornaldoguara.com.
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Coaching gratuito para a comunidade

Paulo Saphi da curso de mudanca de vida e bem estar aberto a todos

Coaching itinerante € a nova proposta so-
cial do coach de Esséncia, Paulo Saphi.
O projeto tem por objetivo levar aos morado-
res das cidades do Distrito Federal e do Entor-
no a oportunidade de terem mais qualidade
de vida sem pagar nada por isso. A primeira
cidade a ser beneficiada com a proposta é o
Guard, cujo curso comega no proximo dia 24.

Aideia do Coaching Itinerante surgiu de-
pois do sucesso do Team Life Coaching Res-
cue, iniciativa pioneira que beneficiou mais
de dois mil moradores do Guard. Ao longo
de quatro meses essas pessoas participaram
gratuitamente de cursos sobre autoconheci-
mento e bem estar, descobrindo um mundo
novo e se tornando pessoas mais confiantes e
melhores.

ALUGUEL GARANTIDO.

Paulo Saphi explica que, apesar de ser ain-
da pouco conhecido no Brasil, o coaching é
uma ferramenta maravilhosa, pois traz resul-
tados rapidos, promovendo o bem estar e o
auto conhecimento entre as pessoas.

O que é coaching itinerante?

Coaching Itinerante é um projeto desen-
volvido pelo coach de Esséncia Paulo Saphi,
um do maiores especialistas de Coaching no
Brasil.

O projeto consiste em oferecer um cur-
so gratuito de coaching com duragio de seis
horas para moradores das diversas cidades do
Distrito Federal. O curso serd realizado em
locais publicos e abertos como parques, pra-
cas, entre outros espagos, refor¢ando assim a

ideia que o ser humano pre- |
cisa aprender a lidar de uma
outra forma com a natureza, [},
mantendo uma relacio de |
cumplicidade e respeito..
Com esse projeto o coach
Paulo Saphi busca levar mais
bem estar e qualidade de vida
para os moradores do Dis-
trito Federal. Nos cursos sao
tratados, entre outras abor-
dagens, de assuntos como inteligéncia emo-
cional, realizagio pessoal, realacionamentos
interpessoais, que influenciam diretamente a
qualidade de vida de cada um de nés.
“Minha vida foi transformada pelo coa-
ching. Por meio dele consegui superar uma

crise de pénico e encontrando um novo sen-
tido para viver”, garante a economista Maria
das Dores, que participou de um dos cursos
no Guara.

Para fazer a inscri¢ao a pessoa interessada
deve ligar para (61) 3274-4113 / 8423-8675.

Icesp realiza
122 Semana de Comunicacao

O evento é aberto a comunidade e 0S
participantes vao receber certificado

VOCE TRANQUILO.

Aqui o seu aluguel é renda.

Durante a permanéncia do inquilino no imével,
nos garantimos o pagamento do aluguel, contas
de agua, Luz, IPTU e Condominio até
a entrega das chaves.

A SUA IMOBI

Avenida Central Lote 850 loja 01

Nucleo Bandeirante - Brasilia - DF
CEP: 71710-570 - CRECI J - 22002

Tel.: 61 3386.9000

www.convictaimob.com.br
aluguel@convictaimob.com.br

s alunos de jornalis-
mo das Faculdades
Icesp realizam a 122

Semana Icesp de Comunica-
¢do, nos dias 28, 29 e 30 de
outubro, a partir das 19h30,
no auditério da Faculdade do
Campus do Guaréd 1. O tema
¢ “Habilidades Profissionais
e os Desafios do Mercado em
Comunica¢ao”. Aberto a co-
munidade, o evento contard
com palestras, oficina de ra-
dio, tv, zine, e orientagio vo-
cacional para drea de comu-
nicag¢io. Todas as oficinas vao
oferecer certificado.

No primeiro dia, 21, serao
ministradas as palestras, se-
guidas de debate, com a pre-
sen¢a do apresentador do DF
TV, Guilherme Portanova,
que abordard o tema habili-
dades profissionais; a jorna-
lista e blogueira, Conceicao
Freitas, mercado de trabalho;
o editor do Jornal do Guar§,
Rafael Souza, jornalismo co-
munitdrio; e o diretor do Sin-

dicato dos Jornalistas do DF,
Jonas Valente, estdgio.

Oficinas
No segundo dia, 22, acon-

tecem as divertidas oficinas
temadticas: rddio, ministrada
pelo professor e editor do
blog Café & Conversa, Ro-
moaldo de Souza; telejorna-
lismo, com a jornalista Alie-
ne Coutinho e zine, com a
professora Marta Mencarini.
Para participar os interessa-
dos devem se inscrever na
coordenagao de jornalismo,
na Faculdade, ou enviando o
nome e a oficina que desejam
participar para o e-mail: pero-
lanc@gmail.com.

No terceiro dia, 23, havera
um debate com antigos alunos
do Icesp, que ja sdo profissio-
nais atuantes da drea. Eles
vao conversar e promover
um debate sobre as dificulda-
des de ingressar no mercado
de trabalho e as habilidades
necessdrias a profissao.
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Invasoes no Lucio Costa

Depois da tempestade de vento que quase tira 0 Guara do
mapa, eu e o Caixa Preta resolvemos dar uma volta por um lugar
diferente. Atravessamos a fronteira, a EPTG, e caimos direto na
famosa “alameda dos quiosques’, ali no Lucio Costa, cada um
maior que o outro, ocupando o territério tranquilamente. De
acordo com o velho Caixa, o Lucio Costa ainda nao acabou porque
airma da tinica leitora da minha coluna por aquelas bandas nao
deixa - luta com unhas e dentes para defender os interesses da
comunidade que ela adora.

Mesmo assim, na maior cara de pau, o pessoal vai ocupando os
espagos publicos que ainda estdo vazios da pior maneira possivel.

Basta dar uma olhada melhor e logo ali na entrada, além dos
quiosques, deparamos com uma bela invasao de terra publica,
proporcionada pelos condominios da regio.

O Caixa ficou abismado com a coisa por 14. O pessoal criou até
entradas personalizadas de chio batido, algumas encascalhadas,
muitas delas até clube particular j4 montaram com churrasqueiras
para nos finais de semana curtirem aquele chao invadido...um
verdadeiro paraiso de irregularidades.

E preciso que o pessoal da Agefis e outros 6rgio fiscalizadores
ponham fim naquela farra que estd acontecendo por aquelas
bandas.

Estd na hora do pessoal passar dando uma “guaribada” nisso.

Coisa de portugueés...

O Caixa Preta me contou que de vez em quando gosta de
conversar com o “Portuga” e ouvir algumas histdrias contadas por
ele, sempre recheadas de uma pitada de ufanismo, onde sempre o
cabra gosta de elogiar os feitos além mar. Depois que descobriram
o Brasil sem querer, a inica coisa que trouxeram de bom foram as
padarias espalhadas pelo territorio brasileiro, e Roberto Leal, que
inclusive ja foi devolvido.

Uma das histérias que o “Portuga” gosta de contar é a da
mdquina de espremer laranjas, adquirida por ele para poupar tempo
e produzir um suco de qualidade.

Diz ele que os cientistas portugueses passaram anos para
chegar ao produto final ou seja a tal méquina de espremer laranjas,
pois os lusos quase desistiram durante os testes, porque a méquina
experimental s6 espremia as sementes da laranja e jogava a fruta
fora.

A portuguesada espremia 500 quilos davsementes para fazer
um copo de suco, que era ruim pra cacete, até que um baiano,
empregado da empresa, deu a ideia de fazer o inverso. Regulou a
méquina ao contrario e conseguiu o resultado final. Os portugueses
pensaram até em mandar esculpir uma estitua para o baiano, mas
desistiram, pois ninguém ia acreditar que um empregado e, ainda
por cima sendo estrangeiro, pudesse ter uma ideia milagrosa.
Simplesmente batizaram a médquina com o pomposo nome de
“Espremedor”.

Isso foi uma verdadeira vitoria cientifica lusitana, pois até agora
a maior invengao portuguesa tinha sido o limpador de para-brisas,
aperfei¢oado pelos americanos que o colocaram pelo lado de fora.

Faniquitos

O Caixa Preta, a populagao do Guard e enfim todos os
cidaddos de bem nao cansam de elogiar o pessoal da PMDF
que faz o patrulhamento de bicicletas aqui na cidade. Os
moradores ja adotaram os bravos rapazes e mogas responséveis
pelo patrulhamento sobre duas rodas e nao cansam de elogiar a
implantagdo da “Operagao Gurgel’, que leva 0 nome desse humilde
escriba, para o desgosto e inveja de muitos que dao verdadeiros
“faniquitos” em algumas reunides, dando como sempre um show
de imbecilidade e incompeténcia.

Segundo o velho Caixa, que considero um sibio em matéria de
mandar tijoladas, bem no estilo nordestino: O que refresca bunda
de porco é lama!”

Mas logo o assunto mudou e o velho Caixa lembrou que no
préximo domingo teremos o ja consagrado Rota 156, que ja faz
parte do nosso calendario de coisas boas que teremos no Guara.

A galera estd ansiosa, com chuva ou o sol de rachar, vamos
todos para curtir a nossa rua de lazer, rever os amigos, bater
um papo descontraido, tomar uma cerveja bem gelada, ou
simplesmente sentar no meio fio e ver a alegria reinar.

Rota 156

Uma avenidaiinteira

préoximo domingo, dia

25 de outubro, o evento

ROTA 156: GUARA NA
RUA terd a sua quarta edicdo, es-
pecialmente organizada e voltada
para o publico infantil, em come-
moragao ao Dia das Criangas e para
marcar o encerramento do més de-
dicado aos meninos e meninas da
primeira idade.

O evento, realizado desde julho
de 2015, é uma iniciativa pioneira
nas cidades-satélites do Distrito
Federal na proposta de fechamento
das ruas aos carros e na ocupagao
consciente das vias de transito pela
populagio, mesma dindmica usada
com sucesso ha varios anos no Ei-
x30 do Lazer e que, no ultimo do-
mingo, 18 de outubro, foi promo-
vida também na Avenida Paulista,
principal centro nervoso da capital
paulista. As atividades sdo todas
gratuitas e abertas ao publico. As
faixas ficardo livres para a pratica
de caminhada ou para quem prefe-
rir pedalar, andar de skate, levar as
criangas para passear ou qualquer
outra atividade de locomogao.

As vias centrais do Guara II sao
fechadas no trecho que fica entre
a 42 DP e o edificio Consei. A co-
munidade se apropria do espago
publico para usufruir de atividades
que acontecem durante todo o dia e
que incluem lazer, cultura, esporte,
experiéncias colaborativas e prota-
gonismo social.

A edi¢io de outubro serd es-
pecialmente dedicada as criangas,
com destaque para a tenda ‘Se Essa
Rua Fosse Minha, onde acontecem
atragdes que incluem yoga para
criangas, espetaculos circences, co-
ral da Orquestra Jovem do Guar,
oficina de percussdo, mala do livro,
conta¢do de historias, entre outras
intmeras atividades.

e /
//_L -
SAILILE NN
e

4

Na ¢ltima semana de setembro, o calor intenso foi oEacado

com um banho proporcionado pelo Corpo de Bom

eiros

O Coletivo 156 - grupo forma-
do por amigos moradores do Guard
e que produz e organiza o evento
- solicita a toda comunidade que
participe ativamente doando algum
brinquedo novo ou usado. Os brin-
quedos arrecadados serdo poste-
riormente revertidos para criangas
de creches e internatos do Distrito
Federal.

Sustentabilidade

O Rota 156 busca, desde a pri-
meira edi¢do, a preocupagio em ser
um evento pautado pela sustenta-
bilidade. Com a interdi¢ao das vias
para o trifego de carros e 6nibus,
uma quantidade significativa de
diéxido de carbono resultante da
queima de combustiveis deixa de
ser expelida na atmosfera. Da mes-
ma forma, todo o lixo seco resultan-
te do descarte de garrafas pet, latas
de cerveja e refrigerante, copos de
pléstico entre outros residuos soli-
dos, é destinado para cooperativas
de reciclagem. O Rota 156 é pro-
duzido pelo grupo Coletivo 156 e

tem o apoio da Administragio do
Guard, juntamente com o aparato
de seguranga que inclui as Policias
Civil e Militar, Corpo de Bombei-
ros e Detran.

GUARA NA RUA -
ROTA 156

25 DE OUTUBRO
Avenida Central do Guara Il -
8h as 19h

Avenida fechada para veiculos
automotores.
Atividades recreativas,
brincadeiras, espago para a
prética de esportes, stands de
parceiros e 6rgdo do GDF.

Doe brinquedos novos e
usados

Enfrada livre
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Academia de Jiu Jitsu do
Guara promove acao social

POR AMANDA MACIEL*

academia Gracie Barra

de Jiu Jitsu promoveu em

utubro mais uma cam-

panha de arrecadacio de brin-

quedos, roupas e alimentos para

a Casa de Marieta, localizada no

condominio Sol Nascente, em

Ceilandia DF. H4 muitos anos, a

academia promove essa agio so-
cial.

Dona Marieta, como € co-
nhecida, veio ha 20 anos
do Nordeste para Brasilia,
trabalhando com a venda
de panos de pratos e picolé,
e seu marido, como lava-
dor de carros. O casal nao
tinha dinheiro para pagar J
aluguel em Ceildndia, na
época. Foram morar na in-
vasao do Sol Nascente onde
s6 existiam chdcaras. Com a
vida muito sofrida, criavam seus
trés filhos. O banho da familia
era no corrego proximo. Sem ne-
nhuma escola no local, tinham
que percorrer quilometros até as
cidades préximas para os filhos
estudarem.

Marieta comegou a dar aula
de reforgo para os filhos e amigos
da comunidade (promovia leitu-
ra para as criangas com recortes
de revistas, livros velhos etc.).
Logo abriu um espago comunité-
rio, tudo por conta do casal e da
ajuda de vizinhos. Com o esfor-
¢o de todos foi criada a Casa de
Marieta, em 1999. No local, até
hoje, sao dadas aulas de reforgo

escolar, musica e capoeira para

criangas e adolescentes.

Para as mulheres da comu-
nidade, aulas de artesanato com
materiais reciclados e terapia ocu-
pacional, tudo isso sem a ajuda do
governo.

Marieta formou seus filhos,
um deles ja é concursado e traba-
lha em Brasilia. Hoje, ela atende
cerca de 200 criangas carentes
da comunidade, além das maes.
Desde que fundou este projeto ja
perdeu a conta de quantas crian-
cas ja foram atendidas.

Dificuldades

Entre os desafios, conseguir
transporte para as criangas que

ESTUDIO DE BELEZA

Corte e escova a partir de R$ 49,00
Depilagdo: 20% off
Design de Sobrancelha + Bugo na Linha R$ 25,00

Limpeza de Pele + Design de Sobrancelha R$ 60,00

QI 16 BLOCO B - LOJA 29 - GUARA |
= ROSEESTUDIO.BELEZA@GMAIL.COM

L (61) 3567.1950

ESPORTE

Acdo acontece todos os anos,
para ajudar escolinha de
Ceilandia

sdo atendidas na Casa de Marie-
ta, frequentarem a escola mais
proxima. Para o aluguel das salas
onde funciona o projeto — conta
com a ajuda da comunidade, mas
as vezes, fica de dois a trés meses
sem pagar. A alimentagio para as
familias (cesta bésica) e a infraes-
trutura precdria no espago sao ou-
tras dificuldades.

A ideia da acdo social da aca-
demia surgiu em 2012, com pro-
jetos de esporte. “O Jiu Jitsu nao
é apenas a arte de dominar um
adversdrio, também dominar a si
mesmo, a partir da capacidade e
vontade de concentrar-se no de-
senvolvimento de sua harmonia
interior e integracao com o uni-
verso, afirma Darchan, adminis-

‘ALU{‘IA D% J(%&IALISM A FACULDADE ICESP,
PELATDRRANIIA FUA SEIDL
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B SEGUNDONA DF

Guara perde e
da adeus a vaga

e ainda existia alguma esperanca apds a vitdria sobre o CFZ

no domingo passado por 1 a 0, tudo acabou nesta quinta-feira,

quando o representante guaraense perdeu de 4 a 2 para o Pla-
naltina de Goids, no estddio Bezerrao. Com apenas 11 pontos em
oito rodadas, o Guaré chegaria no maximo a 20 pontos se ganhasse
os trés ultimos jogos, mas seria superado por Taguatinga, Paranoa,
Taguatinga Goids e Planaltina DF na combinagio de resultados.

No jogo desta quinta, o Lobo da Colina comegou ganhando, mas
sofreu o empate dois minutos depois. No segundo tempo, o Planal-
tina fez mais trés. O segundo gol do Guard foi de pénalti, no final
da partida.

O time guaraense mostrou mais uma vez que nao tinha condi-
goes de lutar por uma das vagas, apesar do otimismo inicial de sua
nova diretoria, que resolveu apostar na volta a elite candanga e ten-
tar resgatar o clube do jugo politico dos tltimos anos.

Para 2016

Se nao conseguiu seu principal objetivo, que era a volta a primei-
ra divisao, a diretoria pelo menos investiu em a¢des de marketing
para recuperar os velhos torcedores, que se afastaram dos estidios
com a decadéncia do time, e conquistar novos adeptos. O investi-
mento, entretanto, somente voltard a ter resultado no préximo ano,
quando o Estidio do Cave estara finalmente reformado quando o
torcedor vai poder apoiar o Lobo da Colina em casa.

PERTE 0 LOBO
E HA EM VOCE!

drogatati
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Riqueza no lixo

Imagine a quantidade de lixo seco que é coletada toda semana no Guard pela
Coleta Seletiva. Sao toneladas de papel, pléstico, vidro e muito mais. Tudo isso
pode ser reciclado e vale uma fortuna. Cada vez mais nossa sociedade precisa se
disciplinar e preservar a natureza que jd estd agonizando com tanto desperdicio.
Nio existe o “jogar fora”, tudo que descartamos fica por ai entupindo os bueiros,
causando a proliferagio de insetos e doengas. Pense nisso e faga sua parte. Lugar de
lixo é no lixo.

Reveja seus conceitos

Nao d4 mais para continuar com o mesmo processo de gastos que tinhamos até
agora. Estd tudo subindo de prego e tornando inviével sua economia doméstica. A
dgua, aluz, o telefone, até supérfluos como a conta de internet estio subindo muito
e afetando o orgamento doméstico. E preciso economizar j, seja no chuveiro, seja
no bate papo no telefone, na hora de passar roupa ou até no uso do gés. Estes gastos
sendo excessivos vao corroendo seus recursos e quando acordar pode ser tarde e as
dividas nos bancos podem te quebrar. Fique ligado.

Mais mulheres no Guara

Segundo dados da Codeplan, a maior parte da populagao do Guard é composta
por mulheres — 52,96% (70.264) e tem também uma grande populagio jovem mais
de metade dos moradores (53,15%) tém entre 25 a 59 anos. A noticia é bem vinda,
mas faltou dizer que sdao também as mais belas do DF.

Limpando as bocas de lobo

Nos primeiros meses do ano foi feito pela Administragao do Guara e
pela Novacap um servigo de limpeza das bocas de lobo que direcionam
as 4guas das chuvas do Guard, mas mesmo assim, sem a colaboragao de
boa parte de moradores, deveram haver alguns entupimentos. Nao suje a
cidade, as consequéncias sao graves.

1
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T Cinema

Kinoplex ParkShopping

2D

22e32até as 17h R$ 21, ap6s as 17h: R$ 23
Quarta-feira: R$ 20

53, 6% sab, dom, e feriado até as 17h: R$ 26,
apds as 17h: R$ 28

3D

2ae 33: R$ 28

Quarta-feira: R§ 27

53, 63, sab, dom, e feriado: R$ 31

Platinum
23e 3% R$ 43
Quarta-feira: R$ 43
53, 63, sab, dom, e feriado até as 17h: R$ 49,
apds as 17h: R$ 53
www.kinoplex.com.br

Casa Park - Espago Itad de Cinema

2D

23e 32 R$ 24

Quarta-feira: R$ 22

Quinta a Domingo e feriados: R$ 28

3D

Segunda a Quarta(exceto feriados): R$ 30
Quinta-feira a Domingo e feriados: R$ 34

www.casapark.com.br

'Palestras

Programagdo Outubro Rosa na
Escola De Filosofia Nova Acrépole

QE 24, ConjunTO A, CAsAa 06
19/10, segunda, 20h - Palestra gratuita: A psique

feminina - Com a Dra. Ana Cristina - Médica,

acupunturista

23/10, sexta, 20h - Palestra gratuita: Mulher
consciente, mulher saudével: cincer e reconstituicao
das mamas - Dra. Carolina Fusccino - Médica,
mastologista, ginecologista e presidente da Sociedade
Brasileira de Mastologia - Regional DF.

24/10, sabado, 20h - Palestra gratuita: Alimentagio
saudavel de forma prética - Com Kathleen Machado-
Nutricionista

Telefones: 3567-5024 € 9237-6087

‘ Eventos

Rota 156 - Guard na Rua

2S5 DE OUTUBRO
A PARTIR DAS 7H
AVENIDA CENTRAL DO GUARA II
entre o Ed. Consei e a 4 DP
Fechamento da avenida para veicu-
los e ocupagdo por atividades culturais,
esportivas e de lazer
Entrada Livre
Informagdes: coletivol56@gmail.com

Lazer Beneficente Amigos do Guaré

8 DE NOVEMBRO
A PARTIR DAS 10H
QE2
Estacionamento do Pdo de Aciicar
Equipes de Som e Recreagao
Entrada Livre

@ Esporte

CR Guaré x Brazlandia

25 DE OUTUBRO - 17H
ESsTADIO CHAPADINHA-
BRAZLANDIA
2* Divisao
do Campeonato Candango de Futebol

9°Etapa da Copa Guara de Kart

24 DE OUTUBRO
KARTODROMO AIRTON SENA
ATRAS DO ESTADIO DO CAVE

Entrada Livre

o seu centro de negécios ff\

1 ALUGUEL DE SALAS

Ql 11 GUARA I -3381 1170




Dona de Casa

Supermercados

g Suco
Dona de Casa

15L
9512,99

cada

Coxdo Mole Frango resfriado Filé de Peito de frango Sassami Filé de Tildpia
Bovino Francap Copacol congelado - 1Kg Copacol congelado

18[9 99 ‘ " | § __ 8’9(02 C Copacol v 24’ 90

cada

Uva Thompson ou Crinson _ Meldo Rei, ou Melancia
Bandeja 5009 | ‘ Caipira

4,99

cada

Leite Longa vida Péo de Forma tradicional 500g ou Requeijao Cremoso Ovos brancos Yabuta

- i i ici T Itambé Tradicional Dizi
& ‘ Italac - integral, Bisnaguinha tradicional 300g —— uzia
lta?h - desnatado ou P, Seven Boys ,t,mz Economize! 2209

a‘ ltal’é)xc | H 9 = A partir da segunda
: semidesnatado ' & U pue:
> | cada cada
Margarina Qualy e
5009 oualy,

399

cada

Suco Del Valle Coca-cola Catchup Americano Heinz 397g ou Azeite Portugulés Extra Virgem
Sabores _ 2,51 Mostarda Heinz 2559 Andorinha - 500ml ou

1,5L B Palmito Imperador inteiro
4,99 4 9(02 7,99 _E 300
" &t et | 12,98

cada

_Com Bico -
-Dosador

Cerveja Itaipava Cerveja Heineken Sabdo em p6 Papel Higiénico Personal Vip
269m| Long neck - 355ml Omo Multiagdo Leve 16 Pg 15

1,49

cada

E proibida a venda de bebidas alcodlicas a menores de 18 anos conforme o Estatuto da Crianca e do Adolescente.

L L L i
Ofertas validas somente para a loja Guara até 27/10/2015, ou enquanto durarem os estoques. Apos essa data, os precos voltam ao normal. Para melhor atender nossos clientes, ndo vendemos por atacado e reservamo-nos o direito de limitar, por cliente, a
quantidade dos produtos anunciados. Garantimos a quantidade maxima de 12 unidades/kg de cada produto por loja. Fica ressalvada eventual retificacao das ofertas aqui veiculadas. As fotos deste antincio sao meramente ilustrativas e os precos expressos em Reais,
salvo os erros de impresséo e diagramagao. NAO JOGUE ESTE IMPRESSO EM VIA PUBLICA. ESTE FOLHETO TAMBEM PODE SER RECICLADO. COLABORE COM O MEIO AMBIENTE.

f\guas Claras - Rua 7 Sul Guara Il - QE 30 Taguatinga - Sandd Norte QI 8 | Sudoeste - CLSW 104, Bloco C, Subsolo | Sobradinhol-Qd.6 | Candangoléndia-QR5/7 | Gama Leste - Qd.8
(61) 3043-5700 (61) 3381-6585 (61) 3354-1934 (61) 3575-9767 ZIAZYNNTN (61) 3578-8150 (61) 3304-1561 (61) 3012-8282
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