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DISTRIBUICAO GRATUITA

Nenhum caso de dengue
no Guara em janeiro

COMECA
TAPA-BURACOS
NO POLO DE MODA

O administrador regional do Guara,
Artur Nogueira, anuncia que a QE 40
e Setor de Oficinas também passarao
por forca-tarefa para recuperacao de
vias publicas. Serdo utilizadas mais
de 300 toneladas de asfalto
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Mutirao para salvar
acervo de Retz

Um mutirdo de artistas e
produtores do Guara se organizou
para limpar e organizar o acervo
deixado por Ricardo Retz no Teatro
de Arena da cidade. Milhares
de discos, revistas, fitas cassete,
cartazes e outras memorabilias da
musica estao guardados no local. A
intencao é recuperar as raridades,
catalogar o acervo e disponibilizi-lo
ao publico em breve.

Atacadao avanca

A construcao da loja do atacadao
Super Adega, no Polo de Moda,
estd em fase final da cobertura. A
previsao é que a obra seja concluida e
inaugurada até abril.

Monitoramento para
o tunel entre Guara l
e Lucio Costa

Moradores do setor Lucio
Costa estao colhendo um abaixo-
assinado para solicitar ao governo
a instalacdo de um sistema de
monitoramento, por cameras, no
tinel entre os dois lados, sob a
EPTG. Eles argumentam que tem
acontecido muitos assaltos 14,
principalmente a noite.
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Editor: Alcir Alves de Souza (DRT 767/80) O Jornal do Guaré é distribuido gratuitamente, desde 1983, em seméforos, bancas de jornais do
Guard; em todos os estabelecimentos comerciais, clubes de servico, associacées, entidades; nas agéncias
bancérias, na Administragéo Regional; nos consultérios médicos e odontolégicos e portarias dos edificios
comereciais do Guard. E, ainda, através de mala direta a lideres comunitérios, empresérios, autoridades
que moram no Guaréd ou que inferessam & cidade; empresas do SIA, Sof Sul e ParkShopping; GDF
Cémara Legislativa, bancada do DF no Congresso Nacional e agéncias de publicidade.

Prestigio de Artur

A festa surpresa organizado pelos seus amigos foi um
termometro da popularidade do administrador regional Artur
Nogueira, que, a cada dia, se firma como um potencial pré-
candidato a deputado distrital nas elei¢des de 2026.

Artur, entretanto, continua jurando que nao sera. Mas, como
ja dizia o ex-governador mineiro Magalhaes Pinto, “politica
¢ como nuvens, quando abaixamos os olhos, elas mudam de
lugar...”

Food Trucks e
Arte animam o
CAVE no dia 7 de
fevereiro

O estacionamento do CAVE,
no Guara II, sera palco de
um evento especial que retine
gastronomia, arte e cultura. No

dia 7 de fevereiro, das 18h as
22h, acontece o Food Trucks +

Enquanto concessao
atrasa, muro do estadio cai

Ja vamos para o segundo més do ano e nada da concessao do
Complexo do Cave, que esté paralisado desde janeiro de 2023,
depois que o Conselho de Cultura do Guara acionou o Tribunal
de Contas do DF pela retirada do Teatro de Arena do projeto.

A 1ltima informacao é que as secretarias de Projetos Especiais
(SEPE) e de Esporte e Lazer (SEL) estavam com tudo pronto
para relancar a licitagao até fevereiro agora, mas ainda nao ha
confirmacdo. Enquanto isso, sem manutenc¢ao, o muro do estadio
do Cave esta caindo aos poucos, colocando em risco quem estiver
passando ao lado.

Arte, um encontro que promete
boa comida, criatividade e
diversao para toda a familia.

A iniciativa é uma adicao
ao tradicional encontro de
food trucks, que acontece
todas as sextas-feiras no Cave,
ampliando a programacao com
atracoes culturais e artisticas.
O publico podera aproveitar
uma grande variedade de
op¢oes gastronémicas nos
food trucks, além de uma feira
de artesanato e moda com
produtos exclusivos de talentos
locais. Havera ainda um espaco
kids gratuito para as criangas
e apresentacoes musicais para
garantir a animacao da noite.

O evento é gratuito e
aberto ao publico. Uma 6tima
oportunidade para reunir
amigos e familiares e curtir
uma programacao cultural
diversa no Guara.

@ jornaldoguara.com.br
O jornaldoguaradigital@gmail.com
‘E' @jornaldoguara
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Nenhum caso de dengue
em janeiro

Reducgéo é creditada a conscientizacdo dos moradores, depois do surto do ano passado, e as
medidas do governo no combate ao mosquito transmissor. Mas periodo de risco continua

nquanto em janeiro do ano
Epassado foram registrados

2.511 casos confirmados de
dengue no Guara, em janeiro des-
te ano nenhum caso foi confirmado
até agora, um recorde surpreenden-
te até para os orgaos da vigilancia
ambiental do Distrito Federal. Ou-
tro dado para comemorar é que fo-
ram apenas 23 notificagdes no més,

ou seja, casos suspeitos, sendo que
trés foram eliminados pelo teste de
PCR, o mais seguro para diagnosti-
car a dengue, e os outros 20 ainda
continuam em anaélise.

Esse recorde, entretanto, nao
quer dizer que a doenca esteja con-
trolada no Guara e nem da motivos
para a populacao relaxar. Os riscos
de surgirem novos casos ainda exis-

Drones para identificar
e combater focos do
mosquito Aedes aegypti

A Secretaria de Saude do Dis-
trito Federal (SES-DF) vai ado-
tar mais uma estratégia na luta
contra a dengue. A pasta vai
contratar servicos com veiculos
aéreos nao tripulados (VANTS),
popularmente conhecidos como
drones, para identificar e com-
bater focos de reproducao do
mosquito Aedes aegypti, trans-
missor da doenca. O investi-
mento sera de R$ 2,4 milhées.

“Além do esforco diario dos
servidores, temos combatido o
Aedes aegypti com inteligéncia
de dados e tecnologia. A con-
tratacdo do servico de drones
€ mais uma estratégia, junta-
mente com as visitas domicilia-
res, as ovitrampas, a borrifacao
intradomiciliar e as estacoes
disseminadoras de larvicida.
Porém, o engajamento da po-
pulacdo continua a ser a princi-
pal estratégia e contamos com

esse apoio”, afirma a secretaria
de Saude, Lucilene Floréncio.

Serao contratados o servico
de mapeamento e identificacao
de focos de reproducao do mos-
quito Aedes aegypti em 18.420
hectares e 10.808 acdes de tra-
tamento de pontos de interes-
se.

De acordo com o subsecre-
tario de Vigilancia a Satde, Fa-
biano dos Anjos, os drones vao
otimizar o trabalho dos agen-
tes. “E uma visdo de longo al-
cance. O rastreamento sera
realizado de forma aérea, en-
tao € possivel identificar poten-
ciais criadouros do mosquito
que nao estdao no nivel do solo
e também aqueles que estao a
nivel do solo”, explica. Ja a ati-
vidade de combate ao foco do
Aedes aegypti, com produtos
indicados, sera feita nos locais
de dificil acesso.

tem, mas, claro, em proporcoes bem
menores do que no ano passado nes-
sa época, quando foram verificadas
18 mortes na cidade de dezembro de
2023 a marc¢o de 2024.

Trés sao os fatores que podem ter
provocada essa drastica reducao na
dengue no Distrito Federal, espe-
cialmente no Guara. Talvez a prin-
cipal seja a conscientizacao da po-
pulacdo, que passou a atender as
recomendacoes dos 6rgaos de satde
e tomar mais cuidado nas medidas
de combate ao mosquito transmis-
sor, e também ao tratamento que os
governos federal e distrital deram a
doenca, que passou a ser combatida
como inimigo numa guerra, e ao ter-
ror que as noticias de internacgoes e

“A Vigildncia Ambiental jé tomou
medidas de controle, incluindo visitas
técnicas, aplicagcdo de larvicidas e
orientacdo dos moradores. O trabalho
ndo se resume a eliminar os focos, mas
também conscientizar a populacéo sobre
a importéncia de manter seus quintais
limpos e sem dgua parada”, afirma
Roberta Mouréo.

mortes provocaram nos moradores.
“Infelizmente, foi preciso um sur-
to no passado para que a populagao
entendesse a importancia de preve-
nir a dengue”, afirma a chefe da Vigi-
lancia Ambiental do Guara, Roberta
Mourao. Segundo ela, os moradores
estao mais atentos, verificando seus
quintais regularmente e eliminando
possiveis criadouros.

Diferente dos anos anteriores,
quando o governo promovia acoes
pontuais em época de seca e deixa-
va para agir mais durante o periodo
chuvoso, desde o inicio do ano pas-
sado uma forca tarefa com varios or-
gaos do GDF, coordenada pela Vigi-
lancia Ambiental e Administracao
Regional, se mantém em atividade
constante no combate ao mosquito
Aedes aegypti, transmissor da den-
gue, zika e chikungunya.

Monitoramento
constante e preveng:ﬁo
Roberta Mourao explica que os
agentes de Vigilancia Ambiental e
a Saude (AVAs) tem feito uma am-
pla acdo de monitoramento nas tl-
timas semanas, identificando focos
do mosquito transmissor, principal-
mente nas QEs 15 e 19. Na QE 15 foi
promovido um manejo ambiental
no dia 1° de fevereiro, quando Ad-
ministracdo Regional fez a remocao
de inserviveis (sucatas e restos de
moveis e eletrodomésticas). Os fo-
cos foram identificados em residén-
cias onde moradores armazenam
agua da chuva em tonéis sem a devi-
da limpeza semanal, o que favorece
a proliferacdo do mosquito, segundo
ela. A acdo faz parte do Levantamen-
to de Indice Rapido (LIRA), promo-
vido pelo Ministério da Sauide, rea-
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lizado periodicamente para
mapear areas de risco.

Periodo critico
segue até abril

Embora os numeros se-
jam animadores, o perio-
do critico da dengue vai de
novembro a abril, quando
as chuvas sao mais frequen-
tes. Para a chefe do nucleo
ambiental do Guara, o ris-
co maior ocorre quando ha
periodos de estiagem inter-
calados com chuvas inten-
sas, porque a agua parada se
torna um ambiente propicio
para a proliferacdo do mos-
quito.

Além das acOes conti-
nuas, a Vigilancia Ambien-
tal do Guara passa a ter con-
dicoes de controlar mais
ainda os focos da dengue a
partir de agora, porque esta
recebendo 12 novos agen-
tes, que fazem parte dos
400 concursados da Se-
cretaria de Saude que fo-
ram convocados em janei-
ro, e que estdo se somando
aos 12 agentes que ja atuam
na regiao do Guara. “Além
das visitas domiciliares, ha
uma equipe especifica para
monitoramento de pontos
estratégicos, como borra-
charias, ferros-velhos e ofi-
cinas mecanicas, locais que
costumam ter maior act-
mulo de 4gua parada e que
sdo vistoriadas quinzenal-
mente. Esse grupo também
é responsavel pela aplica-
cao de inseticidas em locais
de maior incidéncia de mos-
quitos adultos. Essas inspe-
¢oes ocorrem a cada 15 dias,
garantindo um monitora-
mento constante”, explica a
chefe da Vigilancia Ambien-
tal do Guara.

Populacao deve
denunciar

A populacao pode con-
tribuir denunciando locais
com focos de mosquito pelo
telefone 162 ou pelo aplica-
tivo Participa DF.
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Prioridatde na conscientizacao

Equipes do programa Saide da Familia e da Vigiléncia Ambiental
intensificam visitas e orientacdes aos moradores para evitar proliferacdo

do mosquito transmissor

mbora a culpa sempre recaia
Esobre 0 governo, nao ha davi-

das de que o proprio morador é
o principal responsavel pelo aumen-
to dos casos de dengue no Guara, no
Distrito Federal e no pais. A maioria
dos focos est4 nas residéncias e aca-
ba fugindo da fiscalizacao das equi-
pes da saide publica, porque esta em
locais que somente o proprio mora-
dor tem controle. E nessa conscien-
tizacdo que o governo esta investin-
do para reduzir o casos de dengue no
DF. O que antes era feito apenas pe-
las equipes da Vigilancia Ambiental,
passa a ser feito também pelas equi-
pes do programa Sadde da Familia,
formada por médicos, enfermeiros e
agentes comunitarios de satude, que
passam a ajudar na orientacao dos
cuidados que o morador deve tomar
contra o mosquito transmissor.

No Guara, além dos 24 Agentes
de Vigilancia Ambiental (AVAs) que
fazem as visitas domiciliares, as 24
equipes locais do programa Saude
da Familia ajudam na conscientiza-
cao quando realizam as visitas, com
o objetivo de prevenir as doencas an-
tes que seja necessaria a busca pelos
equipamentos de satde publica.

Para ajudar nessa conscientizacao,

a Secretaria de Satude est4 mobilizan-
do 636 equipes de Satide da Familia
(eSF), multiprofissionais e de satde
bucal distribuidas pela rede de 176
unidades basicas de satide (UBSs) em
todo o Distrito Federal.

Atividades educativas para pre-
venir a proliferacio do mosquito e
reconhecer os sintomas da dengue
passaram a acontecer em escolas e
estabelecimentos comerciais, além
de terem sido incorporadas a rotina
dos atendimentos nas UBSs e nas vi-
sitas domiciliares.

“Com o esfor¢co conjunto, vamos
fazer a diferenca e proteger a sau-
de de todos”, afirma a secretéaria de
Saude, Lucilene Floréncio, que cita o
Plano de Contingéncia para Respos-
tas as Emergéncias em Saade Publi-
ca por Dengue, Chikungunya e Zika,
com acgbes previstas para 2024 e
2025, conforme a evolucao dos ni-
meros da doenca.

Em outubro, profissionais da
Atencao Priméaria a Satde (APS) re-
ceberam material informativo para
ser distribuido em acoes junto a po-
pulacdo, como cartazes e cartilhas.
“A educacdo em saude é uma ferra-
menta essencial nesse processo, e 0s
profissionais da Atencao Primaria a

Saude tém um papel fundamental,
orientando a populacgdo e incentivan-
do a mobiliza¢do comunitaria”, expli-
ca a gerente de Apoio a Satde da Fa-
milia, Simone Lacerda.

O que fazem a
vigilancia Sanitaria
e a Satide da Familia

Enquanto as equipes do progra-
ma Saude da Familia, de atencao
primaria, tem o objetivo cuidar das
pessoas antes que adoecam ou agra-
vem suas doencas, a Vigilancia Am-
biental cuida da preservacdo dos
ambientes contra os causadores de
doencas sazonais transmitidas por
animais.

A chefe do ntcleo da Vigilancia
Ambiental do Guara, Roberta Mou-
rao, explica que o agente comuni-
tario inspeciona residéncias, co-
mércios, terrenos abandonados e
orienta 0s responsaveis a evitar a
proliferacao de insetos e animais pe-
conhentos (escorpido, cobra, ara-
nha, abelha, mosquito e marimbon-
do), sinantropicos (pombos e ratos),
fazem controle da raiva (caes e ga-
tos) e da leishmaniose (transmitida
através principalmente do cao).




Oportunidade de renegociar
dividas com a Terracap termina dia 17
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Campanha abrange toda a carteira de vendas e concessdo imobiliaria
da agéncia e oferece até 100% de desconto sobre multas e juros de mora

renegociacao de divi-
das de clientes com dé-
itos com a Agéncia de

Desenvolvimento do Distri-
to Federal (Terracap) termi-
na no proximo dia 17. A cam-
panha alcanca toda a carteira
de vendas e concessao imobi-
liaria da agéncia que possui
alguma pendéncia e oferece
até 100% de descontos sobre
multas e juros de mora para
as renegociacdes de débitos
em atraso. A adesao pode ser
feita via requerimento fisico,
no edificio-sede da Terracap,
ou requerimento digital.

Todas as renegociagoes se-
rao feitas observando os ven-
cimentos anteriores a 12 de
dezembro de 2024. Para fazer
jus ao desconto nas penalida-
des, o mutuério tera que reto-
mar os pagamentos do finan-
ciamento.

A fim de dar condicgGes

¢ ALINHAMENTO 3D

de pagamento e de tornar o
cliente adimplente, a Terra-
cap permite o refinanciamen-
to das parcelas vencidas no
saldo devedor pelo restan-
te do prazo do contrato. Isso
quer dizer que, se 0 mutua-
rio tem R$ 30 mil em dividas,
além de serem perdoados as
multas e os juros de mora, o
cliente nao precisara pagar
esse valor a vista.

Além dos clientes que
compraram lotes ou obtive-
ram a concessao em licitacoes
publicas, poderao aderir a
campanha aqueles que regu-
larizaram iméveis por meio
dos programas de venda di-
reta, incluindo as vendas di-
retas feitas a entidades reli-
giosas e de assisténcia social
que também estao em atraso.
Ainda podem participar inte-
ressados cujos contratos sao
oriundos de vendas no ambi-

REVISAO DE
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¢ BALANCEAMENTO E CAMBAGEM

¢ SUSPENSAQ
+ FREIOS

¢ MOTOR (DIESEL E GASOLINA)

¢ PNEUS
¢ BATERIA
¢ MECANICA EM GERAL

)
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to dos programas de desen-
volvimento Proin-DF, Prode-
con-DF, Pades-DF, Pr6-DF e
Pr6-DF I1.

Também podera haver a
migracdo de juros nas rene-
gociacoes dos contratos an-
tigos. Neste caso, os clientes
cujos contratos tenham taxas
de juros de 1% a.m. ou 0,8%
a.m. poderdo reduzir a taxa
de juros para 0,5%. A adesao
fica condicionada a alienacao
fiduciaria devidamente regis-
trada para os contratos que
nao possuem garantia.

Como participar

A adesdo a campanha de
renegociacio sera feita de
forma fisica, pessoalmen-
te, no atendimento do edifi-
cio-sede da Terracap, ou por
meio do portal da Terracap.
Ao acessar a pagina, o usua-
rio deve clicar em “Servicos”

Compradores das quadras novas do Guard (48 a 58) serdo
os mais beneficiados com a redugéo das dividas

e, em seguida, em “Requeri-
mento Online”, devendo des-
crever no requerimento o tipo
de adesao e todos os dados do
contrato e copia do RG, CPF
ou CNPJ do titular ou do pro-
curador legal.

Mais informacoes podem
ser obtidas por meio do call
center da Terracap no nime-

ro (61) 3350-2222 ou via chat
online, disponivel no portal
da agéncia. Ja o atendimento
presencial é realizado no edi-
ficio-sede da Terracap, locali-
zado no Setor de Areas Muni-
cipais (SAM), Bloco F — atras
do anexo do Palacio do Buriti,
de segunda a sexta-feira, das
7h as 19h.

COBRIMOS QUALQUER OFERTA

MATEUS

© (61) 98105-2909

AE 02 Lote E Fundos Res. Boulevar
GUARA Il - Brasilia-DF
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Comeca megaoperacao
taa-hurat:s no Polo e Moda
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O administrador do Guard, Artur Nogueira, anuncia que a QE 40 e
Setor de Oficinas também passaréo por forca-tarefa para recuperacdo de vias piblicas

Administracdo Regional e
a Novacap iniciaram na se-
unda-feira (3 de fevereiro)

um mutirao para recuperar vias pu-
blicas no Polo Moda, uma das areas
mais criticas quando o assunto €
buraco no Guara. De acordo com o
administrador da cidade, Artur No-
gueira, o Setor de Oficinas e a QE
40 também estao no cronograma
para receber a megaoperacao tapa-
-buracos. Serao utilizadas mais de
20 toneladas por dia, totalizando
cerca 300 toneladas nas préximas
semanas. Os servigos tém previsao
de serem finalizados em até 15 dias.

Com as fortes chuvas do inicio
do ano, muitas vias da cidade tém
precisado de reparos. Mas a Admi-
nistracao do Guara ja se antecipou
e garantiu o apoio necessario para
atender a populacao, especialmen-

te por meio do intermédio de uma
empresa terceirizada da Novacap,
que ¢é a responsavel pela recupera-
cao de vias publicas no ambito do
Distrito Federal. No total, mais de
20 profissionais, divididos em trés
equipes, atuam na regiao.
“Estamos acompanhando de
muito perto esse trabalho de tapa-
-buracos. Temos a consciéncia de
que ainda ha muito a ser feito, mas
nossas equipes estdo na rua atuan-
do diariamente. Essa é uma deter-
minacdo do governador Ibaneis
Rocha e da vice-governadora Celi-
na Ledo: cuidar da cidade e cuidar
das pessoas. Agradeco ao deputado
federal Gilvan Maximo, que € o pa-
drinho da nossa cidade, pelo apoio
nessa missao diaria que é trabalhar
para que o Guara seja cada vez mais
referéncia em bem-estar, seguranca

e qualidade de vida no DF”, desta-
ca o administrador regional, Artur
Nogueira.

Desde o inicio deste ano, mais de
150 toneladas de massa asfaltica ja
foram utilizadas em operacoes ta-
pa-buracos. Entre as quadras inter-
nas que receberam o servico estao a
QE 25, QE 46, QE 23, QE 26, QI 06,
QI 08,QE 04 e QE 34

Populacao pode ajudar

A Administracao do Guaré pede
que a populacdo ajude na identifi-
cacdo dos buracos provocados pe-
las chuvas, informando os pontos a
Ouvidoria do GDF. “Basta ligar no
numero 162, acessar o site www.
participa.df.gov.br ou comparecer
pessoalmente na Administracao
Regional”, reforca o administrador
do Guara, Artur Nogueira.

Ao longo da semana, o administrador
do Guard, Artur Nogueira visitou
empresdrios na regido do Polo Moda
para pedir compreensédo em fungéo dos
trabalho. "O transtorno é passageiro,
mas os beneficios ficam", explica.
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ParkShopping Corporate
desponta como centro de
negocios da regiao

Um empreendimento comercial que conecta ne-
gbocios ao maior shopping de Brasilia, integran-
do convivéncia e tecnologia. Este é o ParkShopping
Corporate, com 48 salas; andares com area privati-
va de 1.272,80m?2 (podendo ser subdividida em até
4 conjuntos individuais, com diversas possibilida-
des de junc¢des); um auditorio com capacidade para
até 145 pessoas; e salas de reuniao para até 20 pes-
soas. Com 83% de ocupacao hoje, o empreendimen-
to conta ainda com 404 vagas de estacionamento,
localizadas em um bolsdo privativo. Para quem tem
interesse e procura um espacgo, o site para mais in-
formacoes é: www.parkshoppingcorporate.com.br.

Park Sul ganha centro de
psicologia e psiquiatria

Os moradores do Park Sul agora tém
agora um centro de psicologia, psiquia-
tria e neuropsicologia. O espaco esta sob
o comando da psicologa Kathya Lafaiete,
que atende no Edificio Jade Office. Entre
os servicos disponibilizados estdao: Psi-
coterapia Cognitiva Comportamental —
TCC; Avaliacao Neuropsicoldgico; Neuro-
feedback; Treino Cognitivo; e Psiquiatria
Infantil. Kathya é graduada em Psicolo-
gia pela PUC-GO, mestre em Psicologia
da Satade pelo UNICEUB e especialista em
Neuropsicologia pelo IBNEURO. Tem ex-
periéncia com atendimento psicoterapéu-
tico, avaliacdo neuropsicologica e treina-
mento cognitivo.

KATHYA LAFAIETE
CENTRO DE PSICOLOGIA E NEUROPSICOLOGIA

) (61) 99882-0022
(—:ﬁj contato@kathyalafaiete.com.br

rl'.':'i) @psikathyalafaiete
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PELO PARK SUL roxinosesace

In

Du O LEGO® Minecraft® segue na Praca
/%" Central do ParkShopping até o dia 16
de fevereiro. A atracé@o oferece uma
jornada imersiva e interativa nos dois
universos, conectando o mundo fisico
ao virtual, sempre de segunda-feira a
sdbado, das 10h as 22h; e aos domingos, das 12h
ds 20h. LEGO® Minecraft® é um evento gratuito.
Para brincar, escolha a atividade de acordo com
a faixa-etdria
da crianga e o
hordério. Depois,
basta agendar
pelo app Multi. A
brincadeira tem
duracdo de 25
minutos.

Out

Os moradores do Park Sul reclamam

da falta de opgées no comércio da

regido. Ainda falta muita coisa. A boa NS
noticia é que como o bairro cresce

muito, ha oportunidades borbulhando v

para os empreendedores.

VAI ALUGAR UM IMOVEL?

Diga Adeus ao FIADOR!

Na CONVICTA tem ALUGUEL FACIL

ACESSE NOSSO SITE

sem burocracia:
v’ Seguro Fianca

I@ v Titulo de Capitalizaco




JORNALDOGUARA.COM.BR

7 A 13 DE FEVEREIRO DE 2025

assume a Assespro-DF

A guaraense com uma carreira consolidada no setor

de tecnologia e um histérico de contribuicdo com o
desenvolvimento de projetos inovadores, quer impulsionar
o ecossistema de inovacdo no Distrito Federal

a ultima terca-fei-
ra, 4 de fevereiro de
2025, 0 Restauran-

te Istambul Cozinha Bar, na
Asa Sul, foi palco da soleni-
dade de posse de Cristiane
Pereira como presidente da
Assespro-DF. A empresaria
foi eleita por aclamacao para
liderar a entidade, que con-
ta com 42 anos de histéria, e
iniciou seu mandato junto a
nova diretoria, dando conti-
nuidade aos trabalhos inicia-
dos em 1° de janeiro.

Com uma trajetéria mar-
cada pelo engajamento no
associativismo, Cristiane Pe-
reira teve sua primeira apro-
ximacao com a Assespro-DF
quando trabalhou na Moédu-
lo e, posteriormente, na Cer-
tisign, ambas empresas com
histérico de lideranca na ins-
tituicdo. Em 2010, ao fun-
dar o Espaco Multiplicida-
de, tornou-se associada da
Assespro e passou a contri-
buir ativamente com a gestao
dos presidentes que passa-
ram pelo cargo. Agora, como

presidente, ela reforcou seu
compromisso com o setor de
tecnologia da informagdo. O
Espaco Multiplicidade fun-
ciona na QE 19 do Guara.
Cristiane ¢ filha de empresa-
rios guaraenses e viveu boa
parte da vida na cidade. Des-
de 2021, desenvolve o proje-
to Hackacity Guara, que tem
o objetivo de tornar a cidade
mais inteligente com a ajuda
da propria populacao.

Primeira mulher a
presidir a Assespro

Cristiane Pereira desta-
cou a importancia de ser a
primeira mulher a ocupar a
presidéncia da Assespro-DF,
ressaltando que pretende
trazer para sua gestao valo-
res como integracao, colabo-
racao e networking entre os
associados.

“As mulheres tém em seu
DNA o cuidado e a agrega-
¢ao. Quero promover uma
Assespro-DF mais conecta-
da, fortalecendo a relacao en-

Cristiane e sua equipe do Instituto Multiplicidades,

e as convidadas na posse

tre os associados e os poten-
ciais clientes. Nosso grande
desafio é ampliar o namero
de associados, tanto mulhe-
res quanto homens, para im-
pulsionar o desenvolvimento
economico do Distrito Fede-
ral a partir da transformacao
digital, tecnologia da infor-
macao e inovacdo”, afirmou
Cristiane.

Metas e desafios da
nova gestao

Entre as principais dire-
trizes da nova lideranca, esta
a continuidade do trabalho
desenvolvido pelo ex-presi-
dente Rodrigo Fragola nos
ultimos quatro anos. A As-
sespro-DF seguira focada na
ampliacio dos beneficios aos
associados, na promocao de
eventos de integracao e na
divulgacao da entidade no
Distrito Federal.

Um dos grandes desafios
da nova gestao sera transfor-
mar a Assespro-DF em uma
Federacao, fortalecendo sua

assespro

atuacao e apoiando a Confe-
deracao Assespro (www.as-
sespro.org.br). Outras prio-
ridades incluem o incentivo a
educacao tecnologica, a capa-
citacdo de mao de obra qua-
lificada, a formacao de esta-
giarios e trainees, bem como
a oferta de cursos de especia-
lizacdo.

Com um olhar voltado
para o futuro, Cristiane Pe-
reira também pretende for-

talecer parcerias com o Go-
verno do Distrito Federal,
Governo Federal e entida-
des relevantes para potencia-
lizar o setor de tecnologia da
informacao na regido. Entre
seus projetos esta a criacao
de iniciativas que promovam
colaboracao entre empresas,
universidades e governos, vi-
sando atrair e reter talentos
no DF e fomentar a inovacao
local.




DIVINO
ESPIRITO SANTO

A comunidade da
Paréquia Divino Espirito
(Guara II) tera novo paroco
a partir de marco. Depois
de 13 anos, o padre Mario
Bandeira esta de malas
prontas para Bauru, interior
de Sao Paulo. Que Deus
abencoe sua vida e ilumine
a caminhada em sua nova
missao.

E PAPO FIRME

O podcast "E PAPO
FIRME", apresentado
e produzido por este
colunista, esta de volta na
plataforma Radio Federal
Web. A reestreia esta
programada para o proximo
dia 27 de fevereiro, das 20h
as 21h.

FACA SUA COTACAO
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E PAPO FIRME  ror wasvo w: I

BERNARDO
SAYAO

A comunidade do Setor
de Mansoes Bernardo Sayao,
no Guara 2, esta apreensiva
com alguns "criminosos"
que andam usando a via
que fica em frente aos
condominios do setor para
fazer de "pista de corrida". A
policia j& estd monitorando os
"engracadinhos" e a qualquer
momento vai ter "grampo".

FEIRA DO GUARA

O clima politico na Feira do
Guara esta pra la de tenso. Os
proximos capitulos prometem
ser nada agradaveis. Quem
tiver barba que bote de molho.
Certo mesmo é que a feira,
considerada um dos pontos
turisticos de Brasilia, precisa
ser urgentemente resgatada.

PIETY

Corretora de Seguros

DJALMA DIAS

O talentoso e conhecido cabeleireiro guaraense
Djalma Dias resolveu respirar novos ares. Colocou
um ponto final em uma sociedade de décadas e
resolveu juntar forcas com a equipe da Tirza Salao
e Estética, que fica no Centro Clinico do Guara
(GuaralI).

MANA CAFE

Quem também resolveu respirar novos ares
foi a turminha do delicioso Mana Café. Sairam
da QE 32 e agora "fincaram bandeira" na QE 17,
também no Guara 2. Agora, o espaco é maior. E
uma boa oportunidade para receber mais gente e
melhorar o atendimento.

JORNALDOGUARA.COM.BR

ARTURE GUARA,
TUDO A VER

O Guara vai comemorar,
no dia 5 de maio de 2025, 56
anos de histéria. Mas teve
gente que ja comemorou
56 anos: o administrador
Artur Nogueira. Segundo
burburinhos que correram nos
bastidores do seu concorrido
aniversario surpresa,
realizado no dltimo dia 31
de janeiro, o evento foi a
"bandeira de largada" para as
comemoracoes da cidade.

2026 E LOGO ALI

Tem muita gente de olho
em 2026 e no processo
politico que se aproxima. E se
prepare: vai ter muita "festa
estranha com gente esquisita".
O Guara definitivamente nao é
para amadores.

“=3) Seguro Automével

Seguro Residencial

Entendemos a importancia de proteger o que vocé mais valoriza' . Segu"J Empresa ria!

61 98524-5732 S

Seguradoras Parceiras :

Eif*“‘l,, Plano de Saude e

Odontolégico

Seguro Fianca

Yelum
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DEGUSTAR

sobrenome  Girotto
tornou-se um simbo-
lo de boa gastrono-

mia no Guara, com os anti-
gos Restaurante Girotto, na
via contorno do Guarta II,
e o Di Girotto, no Polo de
Moda. Embora essas duas
casas nao existam mais ha
alguns anos, outro restau-
rante tem feito jus a fama
do sobrenome ha onze anos:
o Degustar. Localizado en-
tre a QI 23, QEs 24 e 26, e
o Edificio Belize, o Degustar
mantém a tradicdo Girotto
de boa comida e atendimen-
to de qualidade.

No quiosque bem estru-
turado em frente a Igreja
Batista Filadélfia, José Mau-
ricio Girotto Borges, e sua
esposa, Meire, atuam no
ramo da gastronomia ha 23
anos. Eles foram socios do
irmao Antonio Girotto (fale-
cido h4 trés anos) e também
mantiveram um buffet de
eventos, que acabou sendo
encerrado durante a pande-
mia. No Degustar, oferecem

Na fama da
boa cozinha da
familia Girotto

um cardapio variado e bem
elaborado, que se destaca
entre os bares e restauran-
tes do Guara pela originali-
dade e cuidado no preparo
dos pratos.

Um exemplo disso é o
hamburguer artesanal, fei-
to com um blend de coste-
la e fraldinha, cebola cara-
melizada, bacon crocante e
acompanhado de uma maio-
nese caseira preparada na
propria cozinha da casa (R$
33,50). Essa opcao se di-
ferencia das tradicionais
“bombas” encontradas na
maioria dos quiosques do
Guara. Além disso, h4 varia-
¢oes como o Degustar Cheff
Egg (R$ 32,90 simples, R$
36,00 combo e R$ 41,90
completo), o Cheddar (R$
29,90 simples, R$ 33,90
combo e R$ 38.90 comple-
to) e o Chicken (R$ 28,90,
R$ 32,90 e R$ 37,90).

Sanduiches e
baguetes
Ainda na linha de san-

duiches, outra sugestao sao
as baguetes de filé ao mo-
lho madeira, costela bo-
vina, peito de peru, fran-
go e pernil (R$ 24,90 a R$
31,90). Todas vém acom-
panhadas de cebola cara-
melizada, tomate, alface
americana e molho da casa.
Outras opcoes que conquis-
taram uma clientela fiel sao
os crepes salgados (com 12
variedades) e doces (cinco
variedades), todos com ge-
nerosas camadas de queijo

(R$ 21,90 a 29,90).

Pratos elaborados
Para quem prefere uma
refeicio mais completa no
jantar, as pedidas incluem
o exclusivo prato Oswaldo
Aranha, tipico da gastrono-
mia carioca, composto por
filé com chips de alho e fa-
rofa especial de ovos (R$
41,90). Outra opc¢do bas-
tante requisitada é uma
versao aprimorada do ca-
marao internacional do
Coco Bambu, preparado

Ha opgées para todos os gostos: sanduiches elaborados, no pédo ou
no prato, crepes e pratos especiais, além dos pratos executivos de
segunda a sexta.

José Mauricio Girotto (abaixo) mantém a saga da familia
na boa gastronomia

com manteiga extraida da
casca do proprio camarao,
sem uso de 6leo vegetal ou
manteiga comum. O prato
serve até duas pessoas (R$
49,90).

Ja para quem busca
qualidade e preco acessivel
no almoco, os pratos exe-
cutivos sao uma excelen-
te escolha. Entre as opcoes
estao bife acebolado, pica-
dinho hungaro, carne de
sol, polpetone a parmegia-
na, estrogonofe de filé, tila-
pia com ervas, tilapia em-
panada e tilapia ao molho
sugo. Todos sdo acompa-
nhados de arroz, feijao, sa-
lada e puré.

Além disso, ha os pratos
especiais servidos a cada

dia: segunda-feira- Vaca
Atolada (R$ 24,90); terca-
-feira - Musculo com Ba-
tata do Cheff (R$ 24,90);
quarta-feira - Rabada (R$
26,90); quinta-feira - Mo-
queca do Cheff (R$ 26,90);
e sexta-feira - Feijoada
completa (R$ 28,90).

DEGUSTAR

EQ 24/26 — em frente @
igreja Batista Filadélfia

mxs de segunda a quinta,
das 11h as 14h
de terca a domingo,
de 17h as 23h

99590.4203
b

@degustarbsb
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Artur ganha
festa surpresa

Cerca de 300 pessoas,
entre lideres comunitarios,
empresarios, representantes
do governo e servidores
publicos, foram abracar
o aniversariante Artur
Nogueira, administrador
regional do Guara, na sexta-
feira, 31 de janeiro. La estava
praticamente a maioria das
liderancas da cidade, o que
mostra o prestigio de Artur.

A festa surpresa foi
organizada por assessores
da Administracao do
Guaréa e amigos do
administrador regional,
que ficou emocionado com
a homenagem. Quem usou
o microfone, enalteceu o
trabalho de Artur nesses
dois anos a frente da
Administracdo Regional do
Guara.

JORNALDOGUARA.COM.BR
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KLECIUS

Defensor
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= -PERSONAGEM DA CIDADE

PROFESSOR

intransigente de tudo
que se refere ao Guara

le é, provavelmente, o mais
Ecombativo lider comunitario

do Guara. Um defensor intran-
sigente da cidade em qualquer situa-
¢ao e assunto. Em todas as reunides
ou audiéncias publicas, convidado ou
nao, ele esta presente, contestando,
argumentando, protestando e suge-
rindo, onde forem realizadas.

A paixao de Klecius Oliveira, ou,
“Professor Klecius”, pelo Guara é
inexplicavel. E nem é por outro in-
teresse, porque nao busca cargo pu-
blico, como é comum nas lideran-
¢as comunitarias, e nem participa
de negocios com o governo — € pro-
fessor aposentado da rede publica.

A historia de Klécius, 75 anos,
com Brasilia comecou em 1968 e
com o Guara em 1975. Depois de es-
tudar durante seis anos num semi-
nario em Terezina (Piaui) — ele jura
que realmente pretendia ser padre
— abandonou tudo e veio para a ca-
pital, onde jA morava a tinica irma,
em busca de emprego e estudo. Foi
morar inicialmente em Planaltina
e precisava, naquela época, pegar
trés onibus para chegar ao Colégio
Elefante Branco, onde estudada.
Comecava ali sua veia militante.
Com um grupo de colegas, protes-
taram e conseguiram que o governo
disponibilizasse uma linha de 6ni-
bus direto para a W3 Sul. Depois de
entrar para o curso de Matematica,
na UnB, em 1969, passou a lecionar
em cursinhos particulares dois anos
depois. Em 1973 passou no concur-
so da antiga Fundacao Educacional

(Secretaria de Educacao), onde co-
nheceu sua mulher, Leni, morado-
ra do Guara, com quem casou-se
em 1975. Como ela ja tinha a casa
na QE 32, onde moram até hoje,
ele mudou-se para a cidade. Aqui,
passou a se interessar pelas reivin-
dicagoes da comunidade, enquan-
to dividia seu tempo entre a escola
publica e aulas de Mateméatica em
cursinhos para concursos, onde fi-
cou bastante conhecido.

Em 1980, convidado por um
franqueador das redes Anglo e Ob-
jetivo, lecionou durante seis meses
em Uberlandia, mas retornou a Bra-
silia, porque nao conseguiu a licen-
ca da Secretaria de Educacao, que
era dirigida por Eurides Brito, ex-
-deputada distrital, falecida esta se-
mana. “Foi uma retaliacao da parte
dela, porque eu tinha sido um dos
lideres da maior greve dos profes-
sores da rede publica, com 106 dias
de paralizacao, em 1976”, relembra.

Lutas pelo Guara

Na década de 80, ao lado de Se-
verino Marques, Samuel Santa-
na, Otacilio Norberto Mendes, José
Viana, Adao Jacob, Klécius ajudou
a fundar a Associacao de Morado-
res do Guara (AMG), que era temi-
da pelo governo quando buscava
melhorias para a cidade. Ele recor-
da que a AMG foi responsavel pelo
cancelamento de mudanca de des-
tinacdo de um terreno na QI 20 do
Guara I (onde é hoje a Igreja Uni-

versal), inicialmente destinado para
uma faculdade, para abrigar um
shopping. “Numa reunido na Ad-
ministracdo Regional, o governador
Joaquim Roriz iria assinar a mudan-
ca de destinacao, mas as liderancas
protestaram e ele cancelou o decre-
to que estava pronto para ser assina-
do”, conta.

Outra luta que participou foi pela
implantacdo oficial do Parque do
Guara — ele foi o mentor e primeiro
presidente do Comité em Defesa do
Parque do Guara, que era composto
por seis representantes do governo
e sete da comunidade. “Foi o comi-
té que exigiu a conseguiu a desocu-
pacao do parque, com a retirada dos
mais de 70 chacareiros, que sb veio
a acontecer no Governo Rollemberg,
mas a luta comecou bem antes”, ex-
plica. Sua mais recente acao foi ter
coordenado a eleicao do Conselho
de Sadde do Guara, que sera empos-
sado nos proximos dias.

Bem relacionado no meio sindi-
cal, foi diretor da Regional de Ensino

do Guara e subsecretario de Educa-
¢ao, na Gestao de Pessoal, no Gover-
no José Aparecido, onde prosseguiu
sua luta pela melhoria das condicoes
dos professores da rede publica. Foi
também chefe de Gabinete da Admi-
nistracao Regional do Riacho Fun-
do, na gestao do seu amigo adminis-
trador Trajano Jardim, no Governo
Cristovam Buarque. Klecius foi, du-
rante mais de dez anos, colunista do
Jornal do Guara, mas agora cuida do
seu blog proprio, o Blog do Klecius.

Com os amigos Sidronio Al-
ves Fonseca Neto, falecido ha cin-
co anos, e José Gurgel, ficou mais
conhecido como um dos “trés mos-
queteiros do Guara”, pela presen-
¢a constante em todos as reunides e
eventos em que o Guara estava em
discussao. Sem o terceiro mosque-
teiro, os dois continuam na luta
pela defesa da cidade e atuando
na defesa dos professores como
um dos diretores do Sindicato dos
Professores das Escolas Particula-
res (Sinproep-DF).
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ABERTAS AS INSCRICOES PARA AS
COMISSOES TEMATICAS DA OAB/GUARA

A Subsecao do Guara da OAB/DF
anuncia a abertura das inscricoes
para participacao nas comissoes te-
maticas, proporcionando aos advo-
gados a oportunidade de contribuir
ativamente para o desenvolvimento
da advocacia na regido. A iniciativa
visa fomentar a colaboracdo entre
os profissionais do direito, promo-
vendo debates e solugdes para te-
mas de interesse da classe.

A solenidade de posse dos mem-
bros das comissdes sera realiza-
da no auditoério da subsecao no dia
20/02/2025, as 19h. Durante o
evento, serao apresentadas as dire-
trizes para os trabalhos a serem de-
senvolvidos ao longo da gestao.

ha

|r1i)B

Para aqueles que ja faziam par-
te das comissOes na gestao anterior,
sera necessario efetuar uma nova
inscricdo a fim de confirmar a per-
manéncia. Além disso, consideran-
do as limitacGes estruturais e orga-
nizacionais, cada advogado podera
integrar até 03 comissoes tematicas.

As inscricoes podem ser realiza-
das por meio do link: https://for-
ms.gle/ReysTuPAUpxpuWbR6 e
estdo sujeitas a lotacao do audito6-
rio. A participacao ativa da advoca-
cia local é essencial para o fortaleci-
mento das atividades institucionais
e para a promocao de um ambien-
te juridico mais dinamico e eficien-
te na regiao.

©61 3031-2200

www.thaisimobiliaria.com.br
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PARTICIPACAO DA OAB
NO CIRCUITO DO LAZER

A Subsecaodo Guarada OAB/
DF estara presente no Circuito
do Lazer, evento que sera reali-
zado no sabado, 15/02/2025, na
QE 26, proximo a 42 Delegacia
de Policia do Guar4 II. A inicia-
tiva tem como objetivo oferecer
servicos de consultoria juridica
gratuita e atendimento a popu-
lacdo, auxiliando na retirada de
dtavidas e na orientacdo sobre
questoes juridicas diversas.

A presenca da OAB no even-
to reforca o compromisso da
advocacia com a comunida-
de, proporcionando um espaco
acessivel para esclarecimentos
legais. Além disso, convida-se

QE 07

os advogados da cidade a par-
ticiparem ativamente da acao,
colaborando com o atendimen-
to juridico e contribuindo para
a disseminacdo de informacdes
sobre direitos e deveres a comu-
nidade.

Durante a programacao, tam-
bém serdo distribuidos alguns
brindes. A iniciativa busca es-
treitar os lacos entre a advoca-
cia e a sociedade, promovendo
um ambiente de troca de conhe-
cimento e cidadania. A presen-
ca de todos é essencial para for-
talecer o compromisso social da
OAB e ampliar o acesso a justica
no Guara.

Ed. Guarda One
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Circuito do Lazer
ocupa a QE 26
no dia 15 de fevereiro

comunidade do Guara
tem um encontro marca-
0 com a diversao no dia

15 de fevereiro. Das 9h as 16h, a
QE 26, no Guara II, sera palco
de mais uma edicao especial do
Circuito do Lazer, com a temati-
ca Folia Kids. O evento, gratuito
e aberto a toda a populagao, pro-
mete um dia inesquecivel com
atracOes para todas as idades.

Para os pequenos, o Espaco
Kids contara com brinquedos,
pintura de rosto e diversas ati-
vidades ludicas que vao garantir
sorrisos e muita animacgao. Além
disso, havera uma sessao especial
de contacao de histoérias, trans-
portando as criangas para um
mundo de magia e aprendizado.

Outro destaque € a apresenta-
¢ao do Teatro do Detran, que en-
sinara conceitos de educacao no
transito de forma interativa e di-
vertida, tornando o aprendizado
uma experiéncia prazerosa para
toda a familia.

O evento também oferecera

Segundo lara Menezes, acima, ao
lado de Joel Alves, idealizadora do
Circuito do Lazer, o evento tem como
objetivo promover momentos de
descontragdo, diversdo e bem-estar
para os moradores do Guard. “O
lazer é fundamental para equilibrar
as demandas do dia a dia. Criar um
evento que incentive as pessoads a
se movimentarem, socializarem e
relaxarem é algo que me inspira”,
afirmou lara.

um Espaco Satude, onde a popula-
cao podera acessar diversos ser-
vicos essenciais voltados ao bem-
-estar e a qualidade de vida. Uma
excelente oportunidade para cui-
dar da saude sem custo algum.

O Circuito do Lazer — Folia
Kids contarad com apresentagoes
musicais, trazendo muito samba
para embalar a festa e aquecer os
coracoes no clima do carnaval. E
para os amantes da boa gastrono-
mia, uma deliciosa feijoada esta-
ra disponivel no evento.

Além da miusica e da comida
tipica, o evento trard uma feira
de artesanato e arte, proporcio-
nando um espacgo para que artis-
tas locais apresentem seus talen-
tos e produtos exclusivos.

O Circuito do Lazer — Folia
Kids acontece gracas a parceria
com a Administracao do Guara e
o Buteco da Elma, que se uniram
para promover esse grande even-
to repleto de cultura, lazer e ser-
vicos essenciais para os morado-
res da regiao.
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Educacao para enfrentar
a violéncia tle genero

As acdes serdo realizadas em seis regides do DF,

no Guaré o projeto acontece na praca central do
Polo de Moda, entre os dias 24 e 28 de fevereiro

Associacdo de Educacao,
Esporte, Ciéncia, Cultura
Economia Criativa (AE-

CEC), em parceria com a Secreta-
ria da Mulher do Distrito Federal,
lanca o projeto Mulheres do Ama-
nha: Vozes e Ac¢oes pelo Futuro.
Com um cronograma abrangente
de acOes que serao realizadas en-
tre os dias 24 de fevereiro e 16 de
abril de 2025, a iniciativa busca
enfrentar a violéncia contra mu-
lheres e meninas por meio de ati-
vidades educacionais, culturais e
de capacitacao.

O projeto sera realizado em
seis regides do Distrito Fede-
ral: Guara, Brazlandia, Samam-
baia, Planaltina, Ceilandia e Re-
canto das Emas, com expectativa
de atingir diretamente 7.500 pes-
soas, entre estudantes, mulheres
em situacdo de vulnerabilidade
social e suas familias com cursos
gratuitos.

Mulheres do Amanha sera es-

truturado em quatro eixos princi-
pais: o primeiro envolve palestras
educativas em escolas publicas,
abordando temas como preven-
¢ao a violéncia de género e equi-
dade, alcancando 4.500 alunos. O
segundo eixo oferece cursos pro-
fissionalizantes para 2.700 mu-
lheres a partir de 16 anos, em trés
turnos sendo eles: manha, tarde e
noite com capacitacao pratica em
aplicacao de cilios, corte de cabe-
lo e manicure/pedicure, promo-
vendo autonomia economica.

O Brasil ocupa a quinta posi-
¢ao mundial em feminicidios, se-
gundo dados da ONU. Dessa for-
ma, iniciativas como o Mulheres
do Amanha s3o essenciais para
reduzir esses indices, promoven-
do educacdo, empoderamento fe-
minino e prevencao.

Para mais informacoes e atua-
lizacgOes, o projeto pode ser acom-
panhado pelo perfil @mulheres-
doamanha.df no Instagram.
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BRANCOVERMELHO SENTAR
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Um Banco Vermelho Itinerante serd instalado no Guard, em 14 de
abril de 2025, como simbolo da luta contra o feminicidio,
acompanhado de acées de conscientizacdo.
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tle fevereiro,

uito apreciado
pelo guaraense —
existe uma are-

na no Cave — o evento Mu-
lheres da Areia Brasilia é a
atracao nos dias 8 e 9 de fe-
vereiro (sdbado e domin-
go), na Praca da Bandeira,
no Guara I, das 8h as 17h.
De acordo com os organi-
zadores, o objetivo é pro-
mover a inclusao e a diver-
sidade, além de contribuir
para a saude fisica e mental
dos participantes e servi-
r4 como plataforma para a

no Guara |

divulgacao de informacoes
sobre o enfrentamento das
diversas formas de violén-
cia contra a mulher.

A programagao preveé
atividades esportivas, mas-
sagem e maquiagem e acoes
culturais realizadas exclusi-
vamente por mulheres. O
projeto, que recebe o apoio
da deputada distrital gua-
raense Dayse Amarilio, pro-
move campeonatos de volei
de praia, futevolei e beach
tennis, somente para mu-
lheres.

Circo Real
Portugués
esté de volta
d cidade,
com atracoes
inéditas e
exclusivas

“respeitavel  pu-
blico” quem ainda
gosta dos espeta-

culos ao vivo e as crian-
cas que encantam com
malabaristas, palhacos e
animais, a pedida é ir ao
Circo Real Portugués, ins-
talado entre as QE 19, 34 e
o edificio Consei, no Gua-
ra II. E a terceira vez que
o circo visita o Guara, a
pentltima em 2022 em
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Tem circo na praca

plena pandemia da Covid.
Fundado em 1863, o
Circo Real Portugués ja
esta na quinta geracao fa-
miliar. Atualmente con-
ta com 25 integrantes. O
mais velho, o palhaco For-
minguinha, tem 84 anos,
que também é o palhaco
mais velho do Brasil ain-
da atuante. O mais novo é
Luan, que tem 14 anos.
Malabaristas, trapezis-

tas, contorcionistas, globo
da morte, homem aranha,
animais animagicos, di-
nossauro T-Rex e o gigan-
te gorila King Kong com 11
metros de altura, sdo atra-
¢oes do circo Real Portu-
gueés.

Espetdculos quintas e sextas,
ds 20h30, e
sGbados e domingos,
as 16h, 18h e 20h30
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Se a gente nao cuidar,
a dengue pode matar.
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O Morro do Urubu ao longo da histdria se
transformou em um belo setor da cidade

Antigamente, no inicio de
Brasilia, do outro lado da antiga
estacdo ferroviaria, na regiao da
Cidade Livre (Ntcleo Bandeiran-
te), existia uma enorme favela
que se chamava Morro do Uru-
bu, onde hoje surgem as novas e
belas novas quadras das QE 48 a
58, e também fica o IAPI.

Surgiu naquela época a epo-
peia da transferéncia daque-
le povoado para os fundos de Taguatinga, e que iria se chamar mais
tarde de CEI (Centro de Erradicacao de Invasoes), que deu origem ao
nome Ceilandia. Iria surgir ali a figura da Maria de Lourdes Abadia,
que viria a se tornar deputada distrital, federal e vice-governadora do
DF. O local da antiga favela se tornou entao numa grande area vazia
e cheia de frutas, onde os moleques se divertiam, vindo logo depois a
fazer parte do entdao Guara II, com uma nova configuracao.

O antigo patinho feio da
cidade agora esta em outro patamar

O antigo Setor de Oficinas e de Garagens, que era conhecido ape-
nas por abrigar o Estadio Pelezdo, se tornou uma area nobre que
agora € o Park Sul e tem um dos metros quadrados mais valorizados
do DF. E nao para de crescer, inclusive para cima. Os grandes lotes
de oficinas deram lugar a condominios residenciais, que vem dando
muito certo. A localizacdo é central e fica as margens da Epia e proxi-
mo a BR 040. No Local existem varios empreendimentos comerciais
e em breve vai abrigar um grande conjunto de residenciais bem ao
lado do ParkShopping, que também se consolidou e continua a cres-
cer ao lado do Carrefour e do Casa Park.

Muvuca do bem
na Administraciao do Guara

O espaco do Auditorio-Teatro da Administracao do Guara fi-
cou pequeno para abrigar o evento do aniversario do administra-
dor regional Artur Nogueira. Tiveram que utilizar também o espa-
cO, que sera em

breve a Biblioteca
Publica, que fica
naaAla em fren-
te ao Auditorio,
para comportar

a quantidade de
pessoas que foram ¢
cumprimentar o ; ¥ (b
aniversariante, Ly
na manha do dia

31de janeiro.
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AFRONTAS DIARIAS

O Caixa Preta nao se contém
quando alguém fala das invasoes
que assolam o Guara e parece ter
se intensificado nos tltimos tem-
pos, uma verdadeira febre de coi-
sas vergonhosas, tudo sempre ao
arrepio da lei, um festival de ile-
galidades sem precedentes aqui
no nosso querido Guara.

Para o velho Caixa parece que
o povo perdeu a vontade de se in-
dignar com o que se avoluma por
aqui, sem que acoes sejam deto-
nadas para acabar com tal condi-
cao.

Segundo o velho Caixa, tudo
na base como diz o poeta; Com a
boca escancarada cheia de den-
tes, esperando a morte chegar...
Ta na hora de acordar e tomar as
rédeas do proprio destino.

Aqui nessa regiao tudo pode,
temos até quiosque em rotato-
ria, mas segundo as vaquinhas
de presépio esta tudo certo, até
o DF Legal faz cara de paisagem
como se o Guara nao fizesse par-
te do DF.

No Guara hoje me assusta e
aos moradores a quantidade de
lava jatos e oficinas de fundo de
quintal, isso sem contar com os
quiosques que ocupam quase to-
das as passagens de pedestres
numa falta de senso pra ninguém
botar defeito.

Nao tem nada que desagra-
de mais aos moradores dessa pa-
cata cidade do que serem feitos
de idiotas. Vez ou outra sao co-
locadas ideias de jerico, por meio
dessa turma que as mostram
como novidades que, por varias
vezes, soam desagradaveis aos
nossos ouvidos.

Estou falando das ideias que
s6 podem ter saido de uma men-
te doentia, sem a menor sensibi-
lidade dos anseios da populacao,
que parece agora querendo acor-
dar, depois de tantos descalabros
cometidos contra o Guara. Ja co-
mecam a chiar, e com razao.

Sera que o Guara tem jeito ?

IMBECILIDADE
ABSOLUTA

L4 no Porcao como sempre, cur-
tindo a tarde quente, céu nublado,
na mesa a nossa cerva gelada.

Evitei falar que tinha tenta-
do utilizar a Inteligéncia Artificial
— IA para tentar definir quem € o
meu amigo Caixa Preta , pois a coi-
sa nao me deu uma resposta e ain-
da me mandou procurar ajuda no
DeepSeek, uma invencao chinesa.

Resolvi entdo que amigos e ami-
zades nao podem ser decifradas por
coisa inventada pelo homem, isso é
uma coisa que temos dentro de nos
e por mais que tentemos nao tere-
mos uma explicacdo logica, nao ha
de ser qualquer invencdo humana
que conseguira decifrar.

O meu amigo Caixa Preta, como
sempre pensativo, eu apenas aguar-
dava o comeco do papo, que dessa
vez parecia que falariamos da tao
propagada Inteligéncia Artificial —
IA que o velho Caixa chama de Im-
becilidade Absoluta — IA, no que
concordo com o cabra. Meu irmao,
hoje o que temos € apenas a Artifi-
cial, é preciso que corramos atras
pra vé se ensina essa coisa a pensar.

Vamos aproveitar e dar um mer-
gulho na histéria do mundo desde a
criacdo, onde o ser humano diz ter
nascido animalesco, que chegou a
Idade antiga de forma meio grotes-
ca aos trancos e barrancos.

Atingiu a suprema bestialida-
de ao chegar a Idade Média, conse-
guiu atingir a Idade moderna ain-
da trazendo nas costas uma grande
carga da heranca medieval entra-
nhada em sua mente. Diz ter chega-
do a Idade Contemporanea apesar
do brutal atraso mental que carre-
ga desde os primordios. Tudo indica
que talvez tenhamos atingido a Ida-
de Senil, bem préxima do fim, sem
ter sequer se aproximado da Idade
Adulta ? Fico aqui pensando e se a
humanidade atera como ser res-
ponsabilizada pelos atos atuais mais
animalescos, grotescos, bestiais,
medievais e desumanos ?

Se assim for, estamos lascados!
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R.01-378672 3° Oficio

N O empreen |. 2 torres exclusivas Nl Os | 3 quartos -89 m2a 114 m2
dimento |. 126 apartamentos apartamentos | 4 suites - 126 m2 a 202 m2

. 313 vagas de garagem

. 96 vagas de bicicleta

N Espacos | 4 suites duplex - 408 m?
diferenciados | 4 suites com terraco - 207 m2 a 339 m?2

N O lazer | - piscinas . _ 3 qtos com varanda estendida
. quadra poliesportiva ~-115m2a 149 m2
. fitness
. churrasqueiras
. espago gourmet \| O endereco | . Avenida Flamboyant, lote 14
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CORRETORES DE
L e L VISITE NOSSAS CENTRAIS DE VENDAS B e B
AGUAS CLARAS 208/209 NORTE NOROESTE SMAS GUARA I (03326.2222
Rua 33 Sul Lote 7 Eixinho, ao lado do McDonald’s CLNW 2/3 Trecho 3, Lote 7 Ql 23 Lote 5 www.paulooctavio.com.br




