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Gilvan Maximo pode ficar
mais tempo no cargo

Mesmo depois de ter
perdido a vaga de deputado
federal por decisao do
Supremo Tribunal Federal
no julgamento das sobras de
votos nas eleicoes de 2022,
Gilvan Méximo, padrinho
politico do Guara, pode ficar
mais tempo no cargo ou até
nem sair. Como cabe recurso, a decisao final pode
ser protelada por algum tempo, até porque a
decisao do STF tera que ser reverendada também
pelo plenario da Camara dos Deputados.

Em conversa com um especialista em montar
boas nominatas para eleicoes, e presidente de
um partido, ele me garantiu que dificilmente
Gilvan vai perder a vaga em menos de um ano,
lembrando que temos pouco mais de um ano e
meio para o fim do mandato.

Fala racista

A Policia Civil investiga como incitacao ao
crime e discriminacao racial a dentncia da
familia de uma adolescente contra uma suposta
fala racista de um professor dentro de sala de
aula do Centro Educacional 4, na QI 9 do Guara
I. De acordo com a dentincia a sua tia, uma aluna,
adolescente de 14 anos, teria ouvido do professor
que “nao via a hora de se trocar de governo,
porque era necessario que matasse metade dos
pretos do Brasil, porque o preto precisava de
morrer mesmo”.

A tia foi a escola e exigiu providéncias.

A Secretaria de Educacao determinou o
afastamento do professor “até que os fatos sejam
apurados”.

Como o professor nega a fala racista, o caso
precisa ser apurado com cautela, para que nao
sejam cometidas injusticas a nenhum dos lados.
Por enquanto, é a palavra de um contra o outro.
E uma decisao dificil exatamente porque néo
ha testemunhas do suposto fato. E a decisdo
também nao pode ser contaminada pelo clamor
que esse tipo de dentncia provoca na sociedade.
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CIRCULACAO

Editor: Alcir Alves de Souza (DRT 767/80) O Jornal do Guaré é distribuido gratuitamente, desde 1983, em seméforos, bancas de jornais do
Guard; em todos os estabelecimentos comerciais, clubes de servico, associacées, entidades; nas agéncias
bancérias, na Administragéo Regional; nos consultérios médicos e odontolégicos e portarias dos edificios
comereciais do Guard. E, ainda, através de mala direta a lideres comunitérios, empresérios, autoridades
que moram no Guard ou que interessam d cidade; empresas do SIA, Sof Sul e ParkShopping; GDF,
Cémara Legislativa, bancada do DF no Congresso Nacional e agéncias de publicidade.

Més do consumidor Conbral

No més de marco é celebrado o Dia do
Consumidor (Dia 15). E ao longo do més, empresas
oferecem ofertas imperdiveis em diversos setores.
Aproveitando a data, a Conbral promove no
dia 29 de marco em evento para apresentar aos
interessados em adquirir um imével, os diferenciais
do Residencial Portal do Parque I e I, no Guara. O
desconto pode chegar a até R$ 72 mil para quem
fechar negocio no empreendimento do Guara.

Na programacao da manha, atividades gratuitas e
abertas para toda a comunidade, a partir das 10h. O

evento sera realizado no stand de vendas do Portal do

Parque II, na QE 48, do Guara II e entre as atracoes,
brinquedos inflaveis, distribuicao de gostosuras,
como pipoca, algodao doce e picolé, além de uma
feirinha com a venda de diversos produtos.

Audiéncia para discutir
situacao dos feirantes

A Camara Legislativa promoveu uma polémica
audiéncia pablica nesta quarta-feira, 26 de marco,
para discutir o projeto de lei, encaminhado pelo
governo, para regularizar a situacao dos feirantes do
DF.

Os feirantes alegam que o projeto pode cometer
injusticas ao propor a realizagio de licitacao para
todas as bancas, sob a suposta intenc¢ao de tentar
retomar as que nao estejam sendo devidamente
ocupadas pelos efetivos concessionarios.

De acordo com a Secretaria de Governo, que
encaminhou o projeto para analise e votacao dos
deputados distritais, a intencao é resolver de vez o
problema da ocupacao irregular de varias bancas
que estejam sob controle de uma mesma pessoa
e estejam sendo usadas para aluguel a terceiros
e especulacdo imobiliaria. H4 dentincias de que
um rico empresario do ramo de venda de roupas
e de postos de combustiveis seria proprietario de
varias bancas na Feira do Guara, todas em nome de
"laranjas".

Os feirantes da Feira do Guara, entretanto,
citam o exemplo da mesma experiéncia tentada
pelo governo na Feira de Samambaia, que teve
efeito contrario, com muitas bancas fechadas apos a
licitacao.
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Clima de campanha
P A presenca
da vice-
governador

Celina Leao
(na foto com o
administrador
regional Artur
Nogueira e

a diretora

do Sebrae-
DF, Rose
Rainha) no evento promovido pelo
Sebrae, para homenagear mulheres
empreendedoras do Guara na terca-
feira, foi em clima de campanha para
as eleicoes do proximo ano.

Celina circulou e foi tietada como
candidata a governadora, e teve
paciéncia para ouvir e tirar fotos com
os chatos de sempre.

Até que enfim, SLU
faz campanha pela
mudanca da coleta

Apo6s muitas reclamacoes de
moradores em razao da mudanca
do periodo da noite para o dia no
recolhimento do lixo, finalmente o
SLU resolveu fazer uma campanha de
esclarecimento, com a distribuicao de
panfletos e visitas domiciliares.

Antes tarde do que nunca.

Atendimento
oftalmolodgico a quem
precisa

O Centro Social Padre Santo
Anibal, no Polo de Moda, vai oferecer
atendimento com oftalmologista no
préoximo domingo, 30 de margo, a
pessoas com mais de 60 anos.

Mas ¢ preciso agendar pelo
contato 3301-1960.

@ jornaldoguara.com.br

o jornaldoguaradigital@gmail.com " 5
@ @jornaldoguara
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Pesquisa ampliada, feita pelo IPEDF, mostra também
que a cidade é uma das que possuem a melhor qualidade de vida da capital

mais recente edicdo da Pes-
Aquisa Distrital por Amos-

tra de Domicilios Ampliada
(PDAD-A), divulgada pelo Institu-
to de Pesquisa e Estatistica do Dis-
trito Federal (IPEDF) na semana
passada, revelou um retrato atua-
lizado da realidade socioeconomi-
ca do Guara. Os dados confirmam
o que os moradores ji percebem no
dia a dia: a regidao é uma das mais
estruturadas e com melhor quali-
dade de vida do DF.

A pesquisa, entretanto, diver-
ge de anteriores sobre a populacao
do Guara. A deste ano estima uma
populagdo urbana de 127.952 ha-
bitantes, mas, de acordo com pro-
jecoes do proprio IPEDF, a po-
pulacdo mais real é de 143.248
moradores em 2025, nimero que
deve aumentar gradualmente para
146.091 em 2026, 148.965 em
2027, 151.871 em 2028, 154.808
em 2029 e, finalmente, 157.776 em
2030. Esse avanco representa um
crescimento de mais de 14 mil pes-
soas em cinco anos, o que reforca

a necessidade de planejamento ur-
bano e investimentos em infraes-
trutura, mobilidade, satide e edu-
cacdo para acompanhar a expansao
demografica da regido. O cenario
consolida o Guara como uma das
regioes administrativas com maior
densidade populacional do DF,
com desafios proporcionais ao seu
desenvolvimento.

Segundo a pesquisa, Gua-
ra apresenta idade média de 38,1
anos e predominio do sexo femi-
nino (54,4%). A maioria se declara
branca (52,4%) e catoblica (49,4%).
O namero de moradores nascidos
no proprio DF ja representa mais
da metade (51,2%), enquanto Goias
¢é o principal estado de origem en-
tre os migrantes.

Educacao e
trabalho sao destaques

Um dos dados que mais cha-
mam atencao é o nivel de escolari-
dade. Entre os moradores com 25
anos ou mais, 60,4% possuem en-

sino superior completo, indice que
esta entre os mais altos do Distri-
to Federal. A taxa de alfabetizacao
é de 97,5%.

Na area do trabalho, o Guara
também se destaca: 64,1% da po-
pulacao em idade ativa est4 inseri-
da no mercado, com apenas 6,9%
de desemprego. A maioria trabalha
no Plano Piloto e é empregada no
setor privado. Cerca de 82,3% dos
assalariados tém carteira assinada
e 73,4% contribuem com o INSS.
O automovel é o principal meio de
transporte para o trabalho, utiliza-
do por 63,7%.

Infraestrutura consolidada

Os dados também mostram um
panorama de infraestrutura bas-
tante consolidado. O Guara conta
com 99,3% das casas conectadas a
rede de agua da CAESB, 92,4% com
esgoto ligado a rede e 98,8% com
fornecimento de energia elétrica.
Além disso, 99,5% dos domicilios
tém coleta regular de lixo e 75,2%

contam com coleta seletiva.

As ruas sdo bem servidas: 98,8%
dos acessos sao asfaltados, 90,7%
contam com iluminacao publica e
81,9% tém calcadas. Ciclovias estao
presentes em 68,5% das areas e tra-
vessias para pedestres em 73,6%.

Apesar disso, ha desafios: 41,3%
dos moradores relataram descarte
irregular de entulho nas proximi-
dades de suas casas, além de alaga-
mentos em 30,6% das ruas durante
o periodo de chuvas.

Casa propriae
perfil dos domicilios
Segundo o levantamento, o Gua-
ra possui cerca de 55.940 domici-
lios ocupados, com média de 2,29
moradores por residéncia. A maio-
ria dos imdveis é propria e ja qui-
tada (57,6%), sendo 86,4% com
escritura definitiva registrada em
cartorio. Mais da metade das mo-
radias (51,8%) sao apartamentos.
O arranjo familiar mais comum
é o unipessoal, ou seja, uma pes-
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soa morando sozinha, presente em
24,2% dos lares.

Consumo local e servicos

O comércio local é forte. Para
80,6% dos moradores, as compras
de alimentos e produtos de limpe-
za sdo feitas no proprio Guara. O
mesmo ocorre com eletrodomés-
ticos (51,1%) e servicos em geral
(82,3%). Além disso, 53,7% dos do-

micilios contratam servicos online,
e 54% possuem TV por assinatura.

A posse de veiculos também ¢é
alta: 70,9% das familias tém auto-
movel e 35% possuem bicicleta.

Na area da sadde, 61,5% da po-
pulacao tém plano de satude. Entre
os que buscaram atendimento nos
altimos 12 meses, o Plano Piloto foi
a regiao mais procurada (59,8%). A
maioria dos moradores relatou nao
ter dificuldades de visao, audicao
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ou locomocao.

Por fim, o levantamento mostra
que 52% dos lares do Guara abri-
gam pelo menos um animal de es-
timacao, confirmando o carinho da
comunidade com seus pets.

A pesquisa reforca a percepcao
do Guard como uma regido com
forte identidade, bem estruturada,
com servicos consolidados e uma
populacao com alto nivel de esco-
laridade e renda. Ao mesmo tem-

vocé tranquilo;
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po, os dados ajudam a identificar
pontos que ainda merecem atencao
do poder publico, como mobilidade
urbana e descarte irregular de re-
siduos.

A PDAD Ampliada é realizada a
cada dois anos pelo IPEDF e é con-
siderada o principal instrumento
de diagndstico socioeconémico re-
gional do DF. Os dados completos
estdo disponiveis no site do insti-
tuto.

Ed. Guara One
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Evento destaca
empreendedorismo
feminino no Guara

fortalecimento  do
empreendedorismo
feminino no Distri-

to Federal ganhou novo im-
pulso com a segunda edicao
do Movimente nas Cidades,
promovida pelo Sebrae no
DF na noite de terca-feira,
25 de marco, no auditorio
da Administracao do Guara.
O evento contou com a par-
ticipacao da vice-governa-
dora Celina Leao, do admi-
nistrador Artur Nogueira,
empresarias e especialis-
tas para debater os desafios
enfrentados pelas mulheres
no mercado, além de propor
solucgoes e incentivar politi-
cas publicas para o setor.

O Movimente nas Ci-
dades faz parte do progra-
ma Movimente, lancado em
2024, que reuniu mais de
2 mil participantes e resul-
tou na criacao da Agenda do
Empreendedorismo Femi-
nino do DF, composta por
11 eixos tematicos e 51 pro-
postas. A iniciativa busca

expandir esse impacto para
diferentes regioes adminis-
trativas, promovendo capa-
citacdo, troca de experién-
cias e suporte aos negocios
locais.

Na abertura do evento, a
diretora superintendente do
Sebrae no Distrito Federal,
Rose Rainha, pontuou que a
instituicao tem buscado en-
volver diferentes setores na
construcao de um ambiente
de negdbcios mais inclusivo
para mulheres. “Iniciamos
esse trabalho como um pro-
jeto voltado para as mulhe-
res empreendedoras. Desde
entdo, mobilizamos gover-
no, Camara Legislativa e
Judiciario para criar poli-
ticas publicas que facilitem
esse caminho. Mas percebe-
mos algo essencial: as em-
preendedoras sozinhas nao
conseguem mudar essa rea-
lidade. Precisamos da uniao
de todos para transformar
o cenario das mulheres em-
preendedoras, que ainda

JORNALDOGUARA.COM.BR

Com a presenca da vice-
governadora Celina Ledo e do
administrador regional Artur
Nogueira, evento do Sebrae-DF
apresentou solugdes para fortalecer
negécios na cidade

O administrador regional Artur Nogueira e superintendente do Sebrae DF, Rose Rainha,
com as empreendedoras do Guard homenageadas

enfrentam tantas barreiras.
Por isso, a presenca dos ho-
mens em encontros como
esse ¢ fundamental. Essa
colaboracdo é a chave para
um futuro igualitario”, afir-
mou.

A vice-governadora do
DF, Celina Leao, também
esteve presente e enfatizou

O auditério da Administragio do Guarda ficou lotado para acompanhar o evento

a relacao entre indepen-
déncia financeira e liberda-
de para as mulheres e como
o governo local tem traba-
lhado, em parceria com o
Sebrae, para garantir que
o Distrito Federal seja um
dos melhores lugares no
Brasil para que mulheres
possam empreender. “Pes-
quisas mostram que as mu-
lheres gerenciam melhor os
recursos da casa, pois co-
nhecem a realidade do dia
a dia. Nao faz tanto tempo
que sequer podiamos votar.
Hoje, conquistamos espa-
¢o no mercado, mas ainda
enfrentamos desafios. Nes-
te sentido, o empreende-
dorismo € libertador, pois
da autonomia para que mu-
lheres possam sair de situa-
¢oes de dependéncia e vio-
léncia. Empreender nao é
apenas um meio de ganhar
dinheiro — é um caminho
para uma vida digna. E a
partir dai que surge o nosso

compromisso de fazer com
que o DF ofereca oportuni-
dades reais e positivas para
que toda mulher que queira
abrir seu nego6cio possa rea-
liza-1o0”, ressaltou.

"Foi uma excelente opor-
tunidade para debatermos a
geracao de emprego e renda
na nossa cidade. O Guara
tem essa veia forte do em-
preendedorismo. Meu mui-
to obrigado ao governador
Ibaneis Rocha, a vice-go-
vernadora, Celina Ledo, e
ao deputado Gilvan Maxi-
mo, que tém sido grandes
parceiros nessa missao de
incentivar as mulheres gua-
raenses a desenvolverem
seus negocios na nossa ci-
dade", destacou o adminis-
trador do Guara, Artur No-
gueira.

Painel de
experiéncias
Um dos momentos mais
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As empresdrias da cidade destacadas conversam com a vice-governadora Celina LeGo

esperados foi o painel de
experiéncias, mediado por
Jorge Adriano, gerente de
Politicas Publicas e Ecos-
sistemas de Negobcios do Se-
brae no DF. O debate con-
tou com as empresarias do
Guara Alessandra Caixeta,
da VEMQTEM Multi Solu-
¢Oes; Maria da Conceicao
Silva, do Ceica Studio; Gra-

ziela Andrade, do Atelié Do-
ces da Grazi; e Elma Perei-
ra, do Buteco da Elma. As
empreendedoras compar-
tilharam suas experiéncias,
desafios e atitudes que pre-
cisaram tomar para que
seus negocios obtivessem
sucesso.

A secretaria executi-
va de Gestdo Estratégica

da Secretaria de Governo,
Sueli Rodrigues de Sou-
za, também participou do
painel e abordou a questao
da seguranca para as em-
presarias. “Sabemos que
muitas mulheres se sen-
tem ameacadas ao fechar
seus negbcios em determi-
nados horarios. Por isso,
o GDF criou uma comis-

1l
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Negjunca seror e 23 3 pesmaat,

sao coordenada pela Casa
Civil para estruturar po-
liticas publicas voltadas a
populacdo em situacdo de
rua, oferecendo alimenta-
cao, saude, moradia e aco-
lhimento. Empresarios do
Guard podem buscar in-
formacdes nos Conselhos
Comunitarios de Seguran-
ca (Consegs), que realizam

reunioes mensais. A admi-
nistracdo local esta a dis-
posicdo para orientar sobre
esses encontros, e a partici-
pacao da comunidade é es-
sencial para solucdes efica-
zes e, assim, melhorarmos
a seguranga para todos os
negocios espalhados pelas
regioes administrativas do
DF”, reforcou.

Além dos debates e palestras, a programacdo
do evento incluiv uma exposi¢do de empreendedoras guaraenses,
evidenciando a for¢ca da economia criativa feminina. Durante o
encontro, empresdrias apresentaram seus trabalhos
em dreas como croché, amigurumi, fotografia, confeitaria, balées
decorados, literatura e beleza.
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Mutirao recolhe mais de
500 toneladas de lixo e entulho

Administrador Artur Nogueira

explica que iniciativa também combateu
focos da dengue e manteve éreas piblicas
livres de descartes irregulares

om o objetivo de combater
‘ a dengue e atuar para uma

cidade mais limpa, o Ser-
vico de Limpeza Urbana (SLU)
e a Administracao Regional pro-
moveram entre 20 e 22 de marc¢o
um grande mutirdo de limpeza
no Guara. Ao todo ja foram re-
tiradas 500 toneladas de descar-
te irregular de entulhos e inser-
viveis de areas publicas de todas
as quadras da cidade.

“No6s estamos tomando to-
das as medidas necessarias para
prevenir e combater o mosqui-
to transmissor da dengue. A rea-
lizacdo dos mutirdes faz toda a
diferenca para a populacao, que
conta com o aparato do poder pt-
blico no cuidado e limpeza dos lo-
cais, eliminando focos do Aedes
aegypti e também de outras pra-
gas urbanas que podem transmi-
tir doencas. Esse é um trabalho
conjunto e contamos com 0 apoio
de toda a populacao para fazer o
descarte correto do lixo e, juntos,
evitarmos a propagacao de doen-
cas”, declarou a vice-governadora
do DF, Celina Ledo.

“Seja consciente. Nao descar-
te lixo em local irregular. Afinal,
uma cidade limpa e bem-cuida-
da depende de todos”, pede o
administrador do Guara, Artur
Nogueira. “Nossa cidade tem re-
cebido o investimento do Gover-
no do Distrito Federal em novas
lixeiras, papeleiras, containers e
papa-lixos, mas esse apoio da co-
munidade para limpeza publica é
fundamental”, complementa Ar-
tur Nogueira.

Paralelamente aos trabalhos,
equipes de mobilizacdo tam-
bém estiveram nas ruas do Gua-

r4d para orientar os moradores
sobre o descarte correto de resi-
duos, dias e horarios das coletas
e a importancia de usar os papa-
-lixos e papa-entulhos para aju-
dar a manter a limpeza nas lo-
calidades. A acdo contou com o
apoio de 22 caminhoes, duas pas
mecanizadas e 56 trabalhado-
res, entre motoristas e ajudan-
tes, além de servidores da Admi-
nistracao do Guara.

“O SLU esta empenhado nos
mutirdes e acredita no apoio da
populacdo para a manutencao
da limpeza nos locais atendidos
pela nossa iniciativa. Essa inte-
gracdo com as administracoes
regionais é fundamental para
atuarmos nos pontos de descar-
te irregular mais criticos de cada
regiao”, destacou o diretor-pre-
sidente do SLU, Luiz Felipe Car-
valho.

Crime ambiental

O subdiretor de limpeza ur-
bana Everaldo Araujo afirma
que além de ser crime ambien-
tal, o descarte irregular é um
gasto grande para os cofres pu-
blicos. “Temos papa-entulhos na
regido, além coleta seletiva que
passa pelas cidades. Basta bai-
xar o aplicativo SLU Coleta DF
para saber quais sdo os pontos
de descarte irregular. E neces-
sario que haja essa conscienti-
zacao da populacao para colabo-
rar com o trabalho arduo que as
equipes tém feito”. Ele acrescen-
tou, ainda, que em caso de fla-
grante a multa por descarte irre-
gular pode ir de R$ 2,9 mil a R$
293 mil
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O suspeito usa o mesmo método para enfraquecer as drvores. fzendo corte nos troncos e galhos

VANDALO DE ARVORES

Moradorer das QEs 13 e 15 denunciam destruicdo de arvores frutiferas
durante a madrugada. Policia tenta identificar suspeito

m cenario que antes era

marcado por sombra fresca

e frutas no pé, tem causado
preocupacao e revolta entre os mo-
radores das QE 13 e QE 15, no Guara
I1. Nas tltimas semanas, a comuni-
dade percebeu mudancgas drasticas
em um antigo pomar comunitario:
arvores frutiferas foram danifica-
das, galhos estao quebrados e fo-
lhas cobrem o chao. O responsavel?
Um morador, que segundo regis-
tros de cameras de seguranca, tem
saido de madrugada para cortar as
arvores com facao e serrote.

O pomar, formado por abacatei-
ros, mangueiras, amoreiras, jaquei-
ras e outras espécies, é motivo de
orgulho para a vizinhanca. Planta-
do e cuidado pelos préprios mora-
dores ao longo dos anos, o espaco
serve como ponto de encontro, la-
zer e descanso. Mas, de forma silen-

ciosa e sistematica, as arvores vém
sendo mutiladas, o que tem alarma-
do quem vive na regido.

“Era um pomar bonito e comple-
to. Agora ta tudo no chao. Nao é jus-
to. Elas estavam quietinhas, dando
sombra, fruta. Isso aqui é espaco de
convivéncia”, conta Maria do So-
corro, uma das moradoras mais an-
tigas da area, que ja procurou a ou-
vidoria do GDF para denunciar os
danos.

De madrugada

As cdmeras de seguranga ins-
taladas em residéncias proximas
revelaram cenas inusitadas: um
homem, durante a madrugada, uti-
lizando uma escada e um facao para
alcancar os galhos mais altos. Em
uma das imagens, ele aparece gol-
peando insistentemente uma arvo-

re até parte dela ceder.

Além do prejuizo ambiental, ha
riscos a seguranca. Galhos parcial-
mente cortados permanecem pen-
durados, prestes a cair. “Tem crian-
ca saindo do colégio, pode acontecer
um acidente. Fora que esses galhos
acumulam sujeira, atraem escor-
pides e ratos. E um perigo constan-
te”, alerta José Neto, outro mora-
dor.

Para tentar conter a acao, um
vizinho chegou a colocar um car-
taz numa das arvores com o aviso:
“Vocé que cortou o pé de limao as
3 horas da manha, vou dar parte de
vocé.” A comunidade também pas-
sou a monitorar a area e documen-
tar os danos. Edvalcio Rodrigues,
morador ha mais de 40 anos na QE
15, lamenta a destruicdo de um es-
paco construido a muitas maos.
“Essas arvores foram plantadas por

Moradores que plantaram e cuidam do jardim cobram providéncias do governo e da policia

Imagens de cG@meras de seguranca
préximas mostram o suspeito mutilando
as darvores durante a madrugada

nos, com cuidado. A gente regava,
adubava, cuidava. Agora aparece
alguém que mal chegou e comeca a
destruir tudo”, desabafa.

Apesar das denuncias, os mora-
dores relatam dificuldade para ob-
ter uma resposta efetiva dos 6rgaos
responsaveis. “A ouvidoria disse
que nao é com eles. Entao é com
quem? A Administracao do Guara
nao cuida disso?”, questiona Maria
Divina Maia, inconformada com a
falta de retorno dos 6rgaos publicos
a denuncia.

A comunidade agora pede pro-
vidéncias imediatas. “A gente nao
quer confusdo, s6 quer preservar o
que é nosso, o que foi feito com ca-
rinho. Essas arvores sdo parte da
nossa histoéria e do nosso dia a dia”,
reforca a moradora Maria de Jesus
Alves.
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Ceilandia nasceu aqui

Histéria da maior cidade do DF tem raizes fincadas no Guard, na antiga Vila do IAPI

este 27 de marco,

Ceilandia completa

54 anos de existén-
cia. Hoje reconhecida como
a cidade mais populosa do
Distrito Federal, com cerca
de 287 mil habitantes, a ci-
dade carrega uma histoéria
de luta por moradia, dig-
nidade e pertencimento —
uma histéria que comecou
aqui, no Guara, mais pre-
cisamente na Vila do IAPI,
onde é hoje o Setor de Man-
soes do IAPI, entre as QEs
56 e 58.

Antes de Ceilandia, exis-
tia a Vila do IAPI, a maior
ocupacao da historia de
Brasilia. A sigla vem do
Instituto de Aposentadoria
e Pensoes dos Industria-
rios, dono do hospital que
funcionava na regiao e que,
décadas depois, se trans-
formou no Museu Vivo da
Memoéria Candanga.

A vila abrigava milhares
de trabalhadores — muitos
vindos do Nordeste, mas
também do interior de Mi-
nas, Goias e de outras par-
tes do Brasil — que chega-
ram ao Planalto Central
para erguer Brasilia, mas

= BRASILEIRA
DE ASSISTENCIA

nao conseguiram construir
uma moradia definitiva.
Em meio a barracos impro-
visados com restos de ma-
deira da construcgado da ca-
pital, sacos de cimento e
lonas, esses candangos en-
contraram um lar tempora-
rio.

ACElea
criacao de Ceilandia

Com o crescimento ace-
lerado da ocupacao e preo-
cupacoes do governo com a
“imagem” do Plano Piloto,
surgiu, em 1970, a Campa-
nha de Erradicaciao de In-
vasoOes (CEI), liderada pelo
governador Hélio Prates e
pela primeira-dama Vera
Silveira. O objetivo era re-
mover as favelas que se es-
palhavam ao redor da nova
capital.

A solucao foi criar uma
nova cidade a 30 km do
centro de Brasilia, nas anti-
gas terras da Fazenda Gua-
riroba. Assim nasceu Cei-
landia — a “terra da CEI”
— com o lancamento da pe-
dra fundamental em 27 de
marc¢o de 1971, exatamente

no local onde hoje esta a fa-
mosa Caixa D’agua, um dos
simbolos da cidade.

As primeiras 20 fami-
lias da Vila do IAPI foram
assentadas no mesmo dia
da inauguracdo. A remocao
completa durou até 1972 e
envolveu cerca de 82 mil
pessoas, em um processo
que, segundo os registros
da época, nem sempre res-
peitou a vontade ou as con-
dicoes dignas para os mo-
radores. Ceilandia nasceu
sem infraestrutura: agua
encanada so6 veio seis anos
depois, e o sistema de esgo-
to, a partir de 1983.

Resisténcia e
identidade

Apesar das dificulda-
des, Ceilandia cresceu e se
transformou. De um amon-
toado de tdbuas e improvi-
sos, surgiu uma cidade vi-
brante, culturalmente rica
e cheia de vida. Hoje, co-
letivos culturais, artistas e
movimentos sociais man-
tém viva a memoria das
origens, promovendo acoes
que reforcam o direito a ci-

dade e a dignidade.

A histéria da Ceilandia
é também a histoéria da ex-
clusdo e da resisténcia. Foi
construida com base em
politicas publicas exclu-

dentes, mas também com
muito esforco, criativida-
de e solidariedade dos pro6-
prios moradores. E essa
histéria comeca aqui, no
Guara.

No Guard, o passado foi eternizado com a escultura “Sonho de
Morar”, do artista Gu da Cei, instalada no local onde comegou
a Vila do IAPI. Com trés metros de altura, a obra representa
uma mulher carregando uma casa na cabeca e acompanhada de
seu filho — uma aluséo direta as mées candangas e a luta por
moradia.

A escultura foi oficializada como patriménio da cidade por
indicacdo do deputado distrital Max Maciel, com apoio da
administracdo do Guard. O monumento carrega a frase “Ceilandia
nasceu aqui” e serve como simbolo de meméria, resisténcia e
identidade.
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Rua de Lazer anima neste domingo
com frevo, esporte e atracoes infantis

Bloquinho do Lobinho com Orquestra Popular Marafreboi, oficinas infantis, brincadeiras,
cabine das emocées e contacdo de histérias animam a Avenida Central do Guarda |l

este domingo, 30 de
marco, a Rua de La-
zer do Guara toma

conta da cidade mais uma
vez, transformando a Ave-
nida Central em um parque
urbano temporario, cheio
de vida, cores e encontros.
Das 8h as 14h, o trecho en-
tre a 42 Delegacia de Policia
e o Edificio Consei, no Gua-
ra II, sera interditado ao
transito para receber a co-
munidade com uma progra-
macao gratuita e diversa.
Mais do que uma ativi-
dade de lazer, o evento é
uma iniciativa inteligente
de ocupacao do espaco pu-
blico, que estimula o convi-
vio entre vizinhos, promove
bem-estar e valoriza a cul-
tura local. E a cidade se re-
inventando em uma manha
de domingo, criando opor-
tunidades de encontro e
alegria para todas as idades.

Bloquinho
do Lobinho

Ainda em clima de car-
naval, o Bloquinho do Lo-
binho retorna as ruas para
animar o publico infantil a
partir das 10h, na altura da
QI 27 do Guara II. A festa
contard com o ritmo con-
tagiante da Orquestra Po-
pular Marafreboi, formada
por 17 musicos e 5 bailari-
nos, que trara um reperto-
rio recheado de frevo, ma-
racatu e samba, resgatando
a tradicdo carnavalesca com
muita alegria.

O mascote do evento, o
simpatico lobo-guara, pro-

mete encantar a criancada,
junto com a famosa kombi
azul, que virou simbolo da
animacao no inicio do més.
A acao tem apoio da Admi-
nistracao Regional do Gua-
r4 e do projeto Kombinando
Cultura e Ideias.

Servicos

A partir das 8h, a co-
munidade também conta-
rd com servicos gratuitos
oferecidos pela Faculda-
de UDF, em parceria com o
Lions Clube Guara e o pro-
jeto Tempo de Plantar Gua-
ra. Entre as atividades, ha-
vera afericdo de pressao,
teste de glicemia, tipagem
sanguinea (fator RH), ofici-
nas infantis, brincadeiras,
cabine das emocdes, con-
tacdo de historias e exerci-
cios com alunos de Educa-
cao Fisica.

A ONG O Birinbado
também estara presente,
oferecendo trancas e dis-
tribuicdo de absorventes

como forma de homena-
gem ao Dia Internacional
da Mulher.

Pipas e bikes

Em celebracdo ao Dia
Mundial da Juventude, ins-
tituido pela ONU em 1985,
a Rua de Lazer deste més
abre espaco para os jovens
mostrarem como se diver-
tem e se conectam com a
cidade.

O Grupo de Escotei-
ros Aguia DF, a convite do
Blog da Zuleika, vai ensi-
nar os participantes a con-
feccionar pipas, um lazer
simples, criativo e cheio
de significado para jovens
e adultos. A atividade tera
uma tenda especial para
garantir conforto aos parti-
cipantes e visitantes.

Enquanto isso, o grupo
G2 de bike vai mostrar ma-
nobras radicais com bici-
cletas em uma area proxi-
ma a Padaria Pao Dourado,
onde havera espaco para as

acrobacias com seguran-
¢a, longe das areas infantis.
A apresentacao promete
adrenalina e muita vibra-
¢ao do publico.

Para os pequenos, o des-
taque sera o Trenzinho de
Ferro Max, montado com
materiais reciclaveis e que
ja virou atracao queridinha
das criancas e dos pais. Ele
circulara pela Rua de Lazer
encantando os visitantes e
rendendo muitas fotos e vi-

deos emocionados das fa-
milias.

E para quem quiser re-
laxar e aproveitar para co-
nhecer o trabalho de arte-
saos locais, a dica é visitar
a ExpoAme, uma feirinha
charmosa com o melhor
do artesanato e brechoés do
Guara. A visita a feira ain-
da garante diversao para os
pequenos: o0s expositores
oferecem pula-pula gratui-
to para quem passar por la.
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Hora de vacinar contra a gripe

Entre os grupos prioritdrios estdo idosos a partir de
60 anos, criancas de 6 meses a 5 anos e 11 meses,
gestantes e professores das redes pdblica e privada

campanha de vaci-

nacdo contra a gripe

omecou nesta ter-
ca-feira (25 de marco) no
Distrito Federal. Na Unida-
de Bésica de Saude (UBS) 1
do Guara, o primeiro dia foi
marcado por grande movi-
mentacdao. Somente no pe-
riodo da manha, cerca de
210 doses foram aplicadas,
a maioria em idosos.

A gerente da unidade,
Rosineide Antunes, desta-
cou a importancia da va-
cinagdo para reduzir a cir-
culacdo do virus e evitar a
sobrecarga no sistema de
saude. “A populacao preci-
sa se conscientizar de que a
imunizacao é uma forma de
protecdo. Assim, evitamos
emergéncias lotadas por ca-
sos de sindromes gripais”,
afirmou.

Entre os vacinados esta-
va o brigadista Marconi Al-
ves, de 51 anos, que apro-
veitou a oportunidade para

se proteger contra a gripe.
“E essencial estar preveni-
do contra as doencas que
circulam, especialmente a
gripe. Manter a satide em
dia é fundamental”, ressal-
tou.

A aposentada Maria Sa-
lete Aratdjo, de 73 anos,
também esteve na UBS 1
para se vacinar e reforcou
a importancia da imuniza-
cao. “Antes de tomar a vaci-
na, eu gripava direto e fica-
va até com dor nas costelas
de tanto tossir. Depois que
comecei a vacinar, isso ra-
ramente acontece”, contou.

Onde vacinar

Os grupos prioritarios
podem procurar uma das
mais de 100 salas de vaci-
na disponiveis em diver-
sas UBSs em todo o DF. En-
tre os publicos-alvo estdo
idosos a partir de 60 anos,
criancas de 6 meses a 5 anos

A aposentada Maria Salete Aradjo, 73 anos, foi a UBS 1
para se vacinar contra a gripe

e 11 meses, gestantes e pro-
fessores das redes publica e
privada.

Para atender a deman-
da, o primeiro lote com cer-
ca de 80 mil doses da vacina
contra a influenza foram en-
tregues. Atualizada anual-
mente, a imunizacao deste
ano protege contra os virus
HiN1, H3N2 e B. Mesmo
quem ja se vacinou em anos
anteriores deve comparecer
para receber a nova dose. A
aplicacao pode ser feita jun-
to a outras vacinas do calen-
dario de rotina.

Documentacao
necessaria

Para se vacinar, é neces-
sario apresentar um docu-
mento de identificacdo e,
se possivel, a caderneta de
vacinacao. Dependendo do
grupo prioritario (veja a lis-
ta abaixo), pode ser exigido
um comprovante da condi-

JORNALDOGUARA.COM.BR

“E essencial estar prevenido contra as doencas que circulam,

especialmente a gripe”,

¢ao médica ou profissional,
como cracha ou contrache-
que.

Por que se vacinar

Um estudo realizado
pelo Centro de Controle e
Prevencao de Doencas dos
Estados Unidos aponta que,
no Brasil, a vacinacao con-
tra a influenza reduz em
35% o risco de hospitaliza-
¢ao associada ao virus entre
grupos de alto risco. Para
pessoas com comorbidades,

ressaltou o brigadista Marconi Alves

areducao foi de 58,7%; para
criancas pequenas e idosos
a contencao foi de 39% e
31,2%, respectivamente.

A dose contra a gripe ¢
atualizada anualmente e,
na deste ano, a protecao é
garantida contra os virus
HiN1, H3N2 e B. Mesmo
quem se vacinou em anos
anteriores, € importan-
te comparecer e garantir a
nova dose. A aplicacao pode
ser feita em conjunto com
outras vacinas do calenda-
rio de rotina.

* Cestantes

= Povos indigenas

* Caminhoneiros

QUEM PODE SE VAGINAR CONTRA A GRIPE?

= Criangas de seis meses até 5 anos e 11 meses

s Pessoas acima de 60 anos

= Mulheres que tiveram filho recentemente

= Portadores de doencas crénicas nao transmissiveis

= Trabalhadores da saude

s Populacéao privada de liberdade

= Funcionarios do sistema prisional

= Professores das escolas publicas e privadas

= Membros de forgas de seguranca e salvamento
= Trabalhadores de transporte coletivo rodoviario
* Membros das forgcas armadas

= Trabalhadores dos Correios

= Trabalhadores portuarios

gy S
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GCamara Legisiativa promove audiéncia
para discutir situacao das feiras to DF

Camara Legislati-
va do Distrito Fede-
ral promoveu nesta

quarta-feira, 26 de mar-
¢o, uma audiéncia publica
para debater a situacao das
feiras livres e permanen-
tes do DF. Presidida pelo
deputado distrital Ricardo
Vale (PT), a sessao reuniu
feirantes, representantes
do setor e parlamentares,
que lotaram o plenario e a
galeria, manifestando for-
te descontentamento com
o atual tratamento do Go-
verno do Distrito Federal
(GDF) ao tema.

A principal preocupa-
¢do da categoria é o Projeto
de Lei n° 1.604/2025, que
propoe a licitacao das fei-
ras, medida interpretada

pelos feirantes como uma
forma de privatizaciao dis-
farcada. Segundo os tra-
balhadores, a proposta in-
viabilizaria seus negocios e
colocaria em risco a subsis-
téncia de centenas de fami-
lias. Além disso, a audién-
cia evidenciou o estado de
abandono das feiras do DF,
com a falta de infraestrutu-
ra adequada e apoio gover-
namental.

Entre as reivindicacgoes
apresentadas estao a cria-
¢ao de uma politica publica
de revitalizacdo das feiras,
a abertura de linhas de cré-
dito para feirantes junto ao
Banco de Brasilia (BRB) e a
melhoria da gestao publi-
ca, incluindo a nomeacao
de gerentes para cada feira.

.
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Pedido de
retirada do projeto

Como encaminhamen-
to, o deputado Ricardo Vale
se comprometeu a sen-
sibilizar o presidente da
CLDF, deputado Welling-
ton Luiz (MDB), para so-
licitar ao GDF a retirada
ou arquivamento do PL n°
1.604/2025. Além disso, foi
acordada a criacao de uma
frente parlamentar em de-
fesa dos feirantes, que pro-
movera audiéncias publi-
cas diretamente nas feiras
para mapear os problemas
e construir solucoes viaveis
para o setor.

"Foram mais de trés ho-
ras de debate, onde ouvi-
mos as angustias e preo-
cupacoes dos feirantes.

.
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Iniciativa do deputado Ricardo
Vale recebe feirantes para debater
projeto enviado pelo governo, que
prevé a licitagdo das bancas

nomia e a cultura do Distri-
to Federal", afirmou Ricar-
do Vale.

Vamos atuar firmemente
para garantir que as feiras
continuem sendo espacos
acessiveis e democraticos,
fundamentais para a eco-

Feirantes lotaram o plendrio da Cdmara para protestar contra o
projeto. Deputado Ricardo Vale conduziuv a audiéncia

Plano de Saude .
EMPRESARIAL & y
A partir de /%
€Y Hospital Brasilia Maternidade Brasilia

FACA SUA COTACAO

Corretora de Seguros
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PELO PARK SUL FAvio resenpe

flavioresende@gmail.com

Bem-estar chega ao Park Sul

Acaba de abrir as portas no Park Sul o Vita-
litat Studio, um espaco dedicado ao bem-estar,
oferecendo servicos de Fisioterapia, Condicio-
namento Fisico e Pilates. Originada na lingua
alema, a palavra "Vitalitat" significa vitalidade,
energia e bem-estar, refletindo a missao do es-
tadio de proporcionar saude e qualidade de vida
aos seus clientes. A frente do negécio estio as s6-
cias Juliana Mancur e Andreia Sudati. Entre os
diferenciais do studio, pode-se destacar: o aten-
dimento personalizado (acompanhamento individualizado para alcan-
car seus objetivos); instrutores especializados, ambiente confortavel
e equipado; método seguro e eficaz; e resultados comprovados (ali-
vio de dores, melhora da postura, fortalecimento muscular e bem-es-
tar). Com horario de funcionamento das 8h as 12h; e das 14h as 19h, o
studio atende um publico-alvo bastante amplo, pois a pratica pode ser
adaptada para diferentes necessidades e condicées fisicas.

Coffee Brasilia confirmado para junho

Para tornar a experiéncia do publico ainda mais completa e oferecer
uma programacao repleta de novidades, o Coffee Brasilia sera realiza-
do em uma nova data: entre os dias 19 e 22 de junho, durante o feria-
do de Corpus Christi. Com entrada gratuita, o shopping CasaPark se-
gue sendo o palco desse grande encontro dos apaixonados pela bebida.
Consolidado como o maior e mais relevante evento de café do Centro-
-Oeste, a 42 edicao chega com a promessa de uma celebracao inesque-
civel para os amantes da bebida, que retine as principais tendéncias,
inovagdes e experiéncias imersivas para produtores, baristas e consu-
midores.

O evento tem como missao fortalecer a cultura cafeeira, aproximar
consumidores e produtores e fomentar o mercado local. Com iniciati-
vas que incentivam a agricultura familiar e o comércio justo, o Coffee
Brasilia também se destaca como um importante promotor da inova-
¢ao tecnoldgica no setor. "A nova edicdo do Coffee Brasilia ser4 ainda
mais especial, trazendo um contetido riquissimo e experiéncias tinicas
para o publico", destaca Ana Cristina Alvarenga, uma das organizado-
ras do evento.

In Out

A Vila Trampolim, instalada no N\
ParkShopping, tem um projeto social N
super bacana de oferecer seus

servicos para criancas em situagdo

de vulnerabilidade social. Trata-se

O comércio do Park Sul ainda
é incipiente para a populagéo
do bairro. Falta muita

coisa: papelaria, grdfica,
restaurantes, bares e cafés.

do projeto Diverséo Soliddria, que da Oportunidade
a oportunidade a alunos de escolas para quem quer
publicas acessarem, gratuitamente, a estrutura empreender

do parque, em hordrios de maior vacéncia do para um publico
empreendimento. Para inscrever é facil: basta SN com alto poder
entrar no site www.vilatrampolim.com.br/ aquisitivo, mas
diversao-solidaria e preencher o formuldrio de v extremamente
inscrigdo. exigente.

UMAS E OUTRAS ot curce. [

DESCARADAMENTE

Estou em frente ao computador
concentrado, a chuva cai, tento nao
me distrair mas nao consigo.

O Caixa Preta estd me pertur-
bando no telefone dizendo que pre-
cisa falar comigo, tem que ser la no
Porcao, tomando aquela cerveja.

Tem um assunto que preocu-
pa muito a populacao, nao posso e
nem quero beber em plena Segun-
da Feira, vou ficar por aqui, pesqui-
sando sobre o assunto que me pa-
rece uma piada de profundo mal
- gosto, daquelas contadas em ve-
l6rio.

A famigerada natimorta PPP do
Cave, como se tornou conhecida,
foi convenientemente transforma-
da em uma concessao, porém, de
cartas marcadas para atender os
abutres de plantdo, numa armacao
tdo nojenta que da vontade de vo-
mitar.

Agora aparece travestida de lo-
teamento, onde o contribuinte
mais uma vez sera o grande palha-
co desse circo dos horrores, da po-
liticalha brasiliense.

Pior é ouvir de algumas figura-
cas do Guara a defesa acalorada
dessa coisa, com uma pergunta pra
14 de capciosa: Voce utiliza o Cave?

Tenha a santa paciéncia, a po-
pulacdo do Guara ndo é tio idiota
quanto vocés imaginam para acre-
ditar nessas desculpas usadas para
entregar um bem publico nas maos
de empresarios gananciosos sem
nenhum comprometimento com
a cidade, visando apenas o lucro
puro e simples.

Mas respondendo a pergunta
sobre a utilizacao por parte da po-
pulacao daquele espaco, a respos-
ta é muito simples, basta analisar
friamente.

Queremos o Cave de volta para
livre utilizacao de todos.

PASSEANDO
Costumo dar umas voltas pela
cidade procurando assunto para
os artigos que escrevo, de vez em
quando consigo captar alguma coi-
sa que transcende a normalidade.
Numa roda de conversa la no do-
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mino, onde os assuntos surgem do
nada, uovi de um dos participan-
tes, a frase :O erro correto, pobre
Aurélio Buarque deu uma revirada
no timulo que quase ressuscita, foi
cruel o ataque ao vernaculo e a con-
cordancia verbal, alguns chegaram
a ter ansia de vomito.

Esses casos aparecem do nada,
outro dia apareceu um interessan-
te, uma calopsita bonitinha fugiu
da gaiola, uma senhora veio per-
guntar se tinham visto o passaro
fujao.

Um distraido jogador sem per-
ceber disse que tinha visto ela mi-
jando no poste ali proximo, essa
entrou para o rol de coisas insoli-
tas que acontecem nas rodas de do-
mino, espalhadas nas diversas pra-
cas do Guara.

Sem querer encontrei o Caixa
Preta que sempre me surpreende
com piadas sobre o nosso cotidia-
no, uma que me fez rir um bocado
foi sobre o uso da mascara.

Ele disse que esta adorando o
uso, foi dar uma volta na orla, pas-
sou por dois sujeitos a quem devia
uma grana, nao foi reconhecido.

Aproveitei a conversa com o ve-
lho Caixa para falar mais uma vez
sobre a armacao que estdo prepa-
rando com os espacos publicos, que
por direito é da populagio, para en-
tregar de mao beijada aos amigos do
rei, como pano de fundo a desculpa
¢ a falta de dinheiro para adminis-
trar o patriménio publico, mostran-
do de vez a incapacidade dessa tur-
ma de gerir o que € do povo.

Parece que a Gnica solucao ima-
ginada por esses pseudos adminis-
tradores € entregar para a iniciativa
privada sem sequer fazer uma am-
pla discussao com a populacao.

Nao posso imaginar que essa
armacao esteja sendo arquitetada
com o total conhecimento do go-
vernador.

Se assim for esta mal - intencio-
nado ou sendo omisso, 0 que con-
figura um crime, o plano contra o
contribuinte é macabro sobre to-
dos os aspectos, como se pode ob-
servar.

Deus tenha piedade do Guara!
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Gurso de Horticultura

Urhana leva praticas
sustentaveis ao Gentrao

ntre os dias 7 e 12 de abril,
Eo Centro Educacional 03 do
Guara, na QE 17/18, sera
sede de mais uma etapa do proje-
to Sustentabilidade Tecnolbgica: o
Curso Horticultor Urbano e Eco-
nomia Circular. A iniciativa, de-
senvolvida pelo Instituto Multipli-
cidades com apoio da Secretaria de
Ciéncia, Tecnologia e Inovacao do
Distrito Federal (SECTI-DF) e da
Administracao Regional do Guara,
propoe uma imersao pratica e teo-
rica voltada a promocao da agricul-
tura urbana e de solucées inovado-
ras com foco na sustentabilidade.
Durante seis dias, os partici-
pantes terao contato com temas
essenciais para quem deseja atuar
ou se aprofundar em préaticas sus-
tentaveis no ambiente urbano. O
curso abordarid desde o planeja-
mento e cultivo de hortas organi-
cas até o uso de tecnologias como
sensores, sistemas de irrigacao in-
teligente e técnicas de automa-
cao, passando também por acoes
de gestao de residuos, composta-
gem urbana e empreendedorismo
sustentavel. Os contetdos ainda
incluem orientacées sobre como

abrir e administrar negocios vol-
tados para a economia verde, com
foco na economia circular, além
de apresentar alternativas acessi-
veis para a reducao de residuos e
reutilizacao de materiais no con-
texto urbano.

Para a presidente do Instituto
Multiplicidades, Cristiane Perei-
ra, a proposta vai além do apren-
dizado técnico. “Queremos des-
pertar um novo olhar sobre a
cidade e mostrar que é possivel
transformar espagos urbanos em
ambientes produtivos, sustenta-
veis e economicamente viaveis. O
conhecimento compartilhado no
curso fortalece a autonomia das
pessoas e amplia as possibilidades
de atuacao profissional e comuni-
taria”, destaca.

Voltado a comunidade do Gua-
ra e do Distrito Federal, o curso
representa um importante pas-
so na construcao de uma cultura
mais consciente e engajada com
os desafios ambientais das cida-
des. As inscricoes ja estao abertas
e podem ser realizadas pelo site
oficial do projeto: https://susten-
tabilidadetech.com.br.
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ADVOCACIA
NO GUARA

DR. HANDERSON ALMEIDA

GOLPES CONTRA IDOSOS

Como Prevenire a
Importancia de um
Advogado Criminalista

os ultimos anos, as no-
vas tecnologias trou-
Xeram um aumento

exponencial de pessoas aces-
sando a internet, as redes so-
ciais e aplicativos em apare-
lhos celulares. As instituicoes
bancarias nao ficaram de fora,
pois perceberam a oportuni-
dade de acesso simplificado e
escalaram seus atendimentos
na modalidade virtual, opor-
tunidade em que passaram
a liberar créditos e produtos
bancarios por meio de seus
aplicativos.

Todavia, o que se obser-
va atualmente é a preocupan-
te escalada nos golpes virtuais
direcionados as pessoas em
geral, em especial as pessoas
idosas. No Guar4, por exem-
plo, ha alto indice de registro
diario de ocorréncias policiais
em decorréncia da pratica de
estelionato virtual. Em sinte-
se, os estelionatarios se apro-
veitam da menor familiarida-
de tecnologica dos idosos para
aplicar fraudes com falsos bo-
letos, mensagens de WhatsA-
pp se passando por familiares
e, inclusive, enviando links
maliciosos que roubam dados
bancarios. Existem hoje di-
versas modalidades delituo-
sas sendo aplicadas.

Ocorre que o cddigo penal
brasileiro estabelece essa pra-
tica como conduta criminosa.
Ou seja, passivel de punicao.
Ja o Codigo Civil e 0 Codigo de
defesa do Consumidor prote-
gem os idosos contra préaticas
abusivas e fraudes nas rela-

¢oes de consumo, sendo im-
portante destacar que as Ins-
tituicoes Bancarias precisam
adotar mecanismos para coi-
bir os golpes.

Caso a vitima caia em um
golpe, imprescindivel se faz o
auxilio juridico para orienta-
¢oOes a respeito do registro da
ocorréncia policial, dos trami-
tes procedimentais e, ainda,
das providéncias que devem
ser adotas para evitar maiores
transtornos e reestabelecer os
prejuizos ocasionados.

Nessas condigdes, impor-
tante frisar alguns cuidados
que devem ser adotados para
prevenir os golpes, vejamos:
(i) Desconfiar de urgéncia e
pedidos de dinheiro por men-
sagens, mesmo que venham
de supostos familiares; (ii)
Evitar clicar em links desco-
nhecidos enviados por e-mail
ou WhatsApp; (iii) Nunca for-
necer senhas ou dados pes-
soais por telefone ou redes so-
ciais; (iv) Instalar antivirus e
manter aplicativos atualiza-
dos; e (v) Buscar orientacao
com pessoas de confianca an-
tes de realizar transferéncias
ou compras online.

Destarte, considerando a
evolucdo da tecnologia e os
mecanismos criados por cri-
minosos, é de suma importan-
cia a adocao de cuidados para
prevencao de fraudes. Contu-
do, caso tenha ocorrido o gol-
pe, procure imediatamente o
auxilio juridico para remediar
os danos e buscar a recupera-
¢ao dos prejuizos causados.



Descanse seu bolso
nos domingos e

feriados.

A passagem de onibus e metro é gratis.

Este GDF lancou um programa que vai fazer vocé descansar o bolso nos domingos
e feriados: Vai de Graca. E isso mesmo, vocé pode pegar dnibus e metrd totalmente
gratis até as 23h59. Assim fica mais facil vocé visitar os parentes ou os amigos,
ir a igreja, ao parque ou ao clube. Entao aproveita o dia e vai de graca!
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e s GUARA VIVO o

Seguranca sera assunto O Rotary Club estara na Rua de "
nogll)lrogr%ma Guara Vivo Lazerary RAPIDINHAS

Neste sabado, 29 de marco, o estidio O Rotary Club do Guara tem uma folha de servigos pres- Comeca em abril a colocacio
da Radio Comunitaria Guara FM 98,1 vai tados a comunidade e esta sempre promovendo ativida- das nc?vas aradas de 6nil();us
receber a visita do comandante do 4° Ba- des importantes, como a campanha contra a poliomielite > ! )

- S S ] . Algumas irdo para as quadras
talhao da Policia Militar, Coronel Carlos (paralisia infantil) que tem tido grande sucesso no mundo novas e elas virfio com vidros e
Henrique. Muitos assuntos de interesse todo. Eles estarao junto com a gente na Rua de Lazer jun- assentos promete o GDF através
da comunidade serdo abordados. Man- tos com os moradores. Compareca e se informa sobre a 82 da A dr?lir?is(t)ra %o ?io Guar4 v
de sua pergunta através de audio ao zap Campanha Amigos Do Rotary e a Festa Mexicana. ¢ uara.
06651517.

« O recapeamento em trechos da
QE 40 esta em andamento.

Mulherada empreendedora
no evento do Sebrae

Foi muito legal ver o auditério cheio de belos exemplos
de mulheres do Guara, que lutam e vencem na vida na eter-
na batalha do dia a dia. O palco estava repleto de belos exem-
plos, entre eles a confeiteira Grazi Andrade com seus bolos e
doces maravilhosos, a Elma, do Boteco da Elma e muitas ou-
tras guerreiras. No saguao do auditorio estavam varias me-
sas onde tinha a exposicao de diversas mulheres guaraenses
empreendedoras. Foi um evento marcante e contou com a
presenca da vice-governadora Celina Ledo, do administrador
regional Artur Nogueira e de varias autoridades.

VAI ALUGAR UM IMOVEL?
Diga Adeus ao FIADOR!

Na CONVICTA tem ALUGUEL FACIL

ACESSE NOSSO SITE sem burocracia:

« O proximo Circuito do Lazer
sera na Praca do Boteco
do Toinzinho, dentro das
comemoracoes do 56°
aniversario do Guara, no dia 17
de maio. O Circuito completa
um ano de atividade.

« Esta em licitacao a construcao
da praca das novas quadras
(QEs 48 a 58). Em breve
teremos novidades.

v’ Seguro Fianga
v Titulo de Capitalizagio

61-99122-3703
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VISITE O
DECORADO

4° Oficio R.2-M.104.188
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